Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DE ATIVIDADES
ASSISTENCIA SOCIAL — MAIO 2026

1.IDENTIFICACAOQ:

1.1 NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: VILA VICENTINA DE MOGI MIRIM OBRA
UNIDA A SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

1.2 TERMO ADITIVO de Prorrogacéao de Prazo e majoracao de valor - TERMO DE
COLABORACAO N°04.03/2025

1.3 PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 022355.000002/2024-05

1.4 VIGENCIA DO TERMO: Inicio: 01/05/2026 - Término: 30/04/2027
2. PUBLICO ALVO: Idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou
com leve grau de dependéncia, que nao disponham de condi¢cdes para permanecer com a

familia, devido a situacdes de violéncia e negligéncia, em situacéo de rua e abandono, com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: “SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA
IDOSOS”, na Modalidade Abrigo.

2.3 OBJETIVOS GERAIS:

e Acolher e garantir protecédo integral;

e Contribuir para a prevencao do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos;

e Favorecer o desenvolvimento de aptidées, capacidades e oportunidades para que
os individuos facam escolhas com autonomia,

e Possibilitar a convivéncia comunitaria;
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e Promover acesso a rede socioassistencial, aos 6rgaos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setorialis;

e Promover 0 acesso a programacoes culturais, de lazer, esporte, ocupacional, interna
e externa, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do
publico e

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO: 25

2.5 NUMERO DE ATENDIDOS NO MES: 25

2.5.1 Entrada: 3 Acolhimentos: A.M., M.A.V. e H.C.S.
2.5.2 Desligamento: 0

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1. Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho

Rotinas Técnicas: Assistente Social

Atribuicdes Quantidade
Avaliacao inicial do usuario 1
Acolhimento e Escuta 3
Acompanhar os encaminhamentos de saude de rotina — consultas e exames| Consulta 26
periédicos (para ciéncia e orientacao da familia, quando necessario); Dentista -
OBSERVACAO 1: 1 residente fazendo hemodidlise 3 vezes por semana Exame 8

OBSERVACAO 2: Residente necessitou fazer didlise extra devido ganho de| Hemodilise 13
peso no més.

Acompanhar os encaminhamentos de urgéncia/emergéncia para ciéncia e 9
orientacdo ao responsavel; (UPA)
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Acompanhar idosos a Bancos para recebimento de beneficio, regularizacéo de 5
conta poupanca e compras.

Atendimento em grupo “quinzenal” aos usuarios, na primeira e terceira 1
segunda-feira do més das 16h00 as 17h00, com todos os residentes;

Atendimento e orientacdo de pessoas interessadas em vaga na ILPI. 6
Encaminhadas ao CRAS de referéncia,

Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar reunido “quinzenal” com a equipe técnica; 1

Coordenar reunido geral com todos os funcionarios ocorre por convocacao da -
coordenacao ou do interventor.

Desligamento. -

Elaborar relatorios técnicos/projetos/documentos; (relatérios mensais dos 6
termos de colaboracédo e fomento da assisténcia social e da saude, relatorio
dos residentes quando necessario e relatérios anuais de atividades)

Elaborar evolucéo dos residentes no prontuario eletrénico GESUAS, 30
+ relatdrios de visitas e processo de acolhimento.

Elaborar PDU semestral dos residentes; Organizacéo, digitacdo e assinatura -
de PDU.

Manter contato com a familia, responsavel ou amigo mais proximo dos idosos 15
(no decorrer do més realizamos contato por telefone ou whatsapp, para orientar
sobre a evolucdo dos residentes, solicitar contatos por telefone, whatsapp ou
chamada de video com seu idoso;

Orientar os familiares, responsaveis ou amigos mais proximos sobre a 8
importancia de levar idoso para passear ou passar o final de semana em casa,
com a familia;

Participar de reunifes da rede socioassistencial: CMAS, CMDPI, CMS, CRAS, |1 E-mail mensal

CREAS, CADUNICO (presencial, whatsapp, e-mail ou on-line); CREAS e SAS -
vagas;

1 reunido CMAS

Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia -
Socioassistencial, conforme agendamento pela Vigilancia; (presenciais para
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orientacfes e entrega de relatérios/documentos, por telefone, whatsapp e/ou
chamada de video);

Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutengao 1
dos servigos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI
Providenciar / Regularizar Documentos Pessoais — RG, CPF, Titulo Eleitoral, 1 INSS
Cartdo SUS, INSS, situacao bancaria; (acompanhando moradores da Vila ILPI 5 BANCOS
Providenciar Beneficio LOAS; -
Providenciar recadastramento no Cadastro Unico; 6
Envio lista com novos residentes para atualizacdo do Cadastro unico Aguardo
confirmagéo
Visita domiciliar para avaliacédo para acolhimento 1
Visita hospitalar a idosa internada em UTI 2
Rotinas Técnicas: Coordenador

Atribuicdes Quantidade
Acompanhar a execucao dos servicos gerais (diario); 20
Acompanhar idosos em consultas médicas, exames e procedimentos, se -
necessario;
Atendimento a funcionarios; 21
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar compras (2 x semana); 8
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1
dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI.
Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia -
Socioassistencial;
Participar de reunido mensal no CMDPI 1
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Participar da reunido quinzenal de equipe técnica; 1

Participar de reunido de funcionérios; (reunido ocorre por convocacdo da -
Coordenagéo ou do Interventor)

Rotinas Técnicas: Psicéloga

Atribuicdes Quantidade
Acolhida e Escuta; 3
Acompanhar idosos em consultas medicas, exames e procedimentos 7
pessoalmente, ou atividade individual, se necessario;

Atendimento em grupo aos usuarios (Leitura do Jornal, Bingo, Jogos, entre 25
outros);

Contato individual “diario” com os residentes; 25
Da suporte aos idosos e cuidadores a fim de garantir a qualidade nos servicos 15

prestados diariamente (administracédo de conflitos);

Elabora PDU semestral dos residentes; -

Organizacdo e acompanhamento de atividades com a comunidade (Tarde de
Jogos com as ILPIs, Compras no Supermercado, caminhada com os idosos 6
pelas imedia¢cfes da Vila Vicentina, Caminhada no Clube Mogiano)

Participar da reunido quinzenal de equipe técnica, 1

Participar da reunido trimestral de funcionarios; -

Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1
dos servicos socioassistenciais. Divulgacdo do Pechinchdo mensal da ILPI.

Visita domiciliar para avaliacdo de candidato a vaga de residente. 1

Rotinas Técnicas: Sociocultural
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Atribuicdes Quantidade
Acolhida e Escuta; 3
Acompanhar idosos em consultas médicas, exames e procedimentos -
pessoalmente ou atividade individual, se necesséario;

Acompanha passeios externos; 2
Atendimento em grupo aos usuarios; 15
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Elabora PDU semestral dos residentes; -
Organizacao e acompanhamento de atividades com a comunidade; 2
Participar da reunido quinzenal de equipe técnica quando convocada; 1
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1

dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo Mensal da ILPI

ACOES DOS DEMAIS FUNCIONARIOS DA VILA VICENTINA

ACOES DA EDUCADORA DE ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS:

Assegurar condi¢cdes para uma vida mais ativa e criativa; promover bem-estar e saude;
combater o sedentarismo; desenvolver capacidades fisicas e intelectuais através de
atividades culturais, recreativas e tarefas simples de movimentacao articular e muscular,

promovendo interacéo social e melhor qualidade de vida.

ACOES DA ENFERMAGEM:A Vila Vicentina de Mogi Mirim, conta com o trabalho de uma
Enfermeira que é responsavel pelo servico de atendimento e cuidados com os residentes,
composto por cinco cuidadores que se revezam em escala de trabalho, 24 horas por dia.

Tem como sua responsabilidade:

e Acompanhar a evolucao diaria dos residentes;

e Agendar consultas e exames conforme demanda;

e Assistir e atender nas dificuldades e necessidades dos residentes;

e Atender e realizar avaliacdo individual dos residentes;
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e Avaliar alteragdes fisicas e comportamentais dos residentes;

e Capacitar e orientar os cuidadores para execucao dos cuidados a pessoa idosa -
mobilidade, hidratagéo, alimentacéo, higiene pessoal, medicacao;

e Encaminhar quinzenalmente as receitas médicas para retirada de medicacdo na
Farmacia da Rede Publica e comprar em Farmacia, quando necessario;

e Orientar e supervisionar a realizacdo dos curativos pelos cuidadores;
e Orientar sobre as consultas e exames de rotina;

e Orientar sobre as consultas e exames de urgéncia;

e Orientar sobre a administracdo dos medicamentos;

e Organizar e separar medicagao de uso diario dos residentes;

e Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe
de cuidadores dos idosos;

e Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe
de cuidadores de idosos;

e Organizar e revisar 0os prontuarios clinicos dos residentes;

e Promover a reabilitacdo e recuperacao dos residentes;

e Realizar evolucéo clinica de enfermagem mensal nos prontuarios.
ACOES DA NUTRICAO:

O servico de nutricdo conta com uma nutricionista responsavel, que tem sob sua supervisao
duas cozinheiras e uma ajudante de cozinha. Tem como funcéo:

e Acompanhar a producéo alimentar;
e Administrar a unidade de alimentacao e nutricdo da ILPI;

e Controlar higienizacdo do pessoal, do ambiente, dos alimentos, dos equipamentos e
utensilios;

e Controlar a validade e a qualidade dos produtos;
e Coordenar o trabalho da equipe da cozinha;
e Efetuar controle higiénico-sanitario;

e Elaborar o cardapio mensal;
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e Elaborar a escala de limpeza/acompanhamento;

e Elaborar o Manual de Boas Préticas;

e Organizar o controle de estoque;

e Organizar a lista de compras semanal;

e Realizar atividade mensal de culinaria com os residentes;

e Realizar avaliacéo clinica/nutricional mensal dos residentes;

e Realizar célculo do custo mensal;

e Realizar controle e manutencao mensal do peso dos residentes;

e Realizar palestras para orientacdo dos Residentes e dos funcionarios da cozinha,
conforme necessidade;

e Participar da reunido de equipe técnica;

e Participar da reunido geral trimestral de funcionarios: Selecionar fornecedores;
e Selecionar géneros pereciveis, ndo pereciveis, equipamentos e utensilios;

e Supervisionar compras, recepcéo de géneros e controle de estoque;

e Solicitacdo de exames quando necessario;

e Treinar e supervisionar as cozinheiras para elaboracao das refeicoes;

e Verificar semanalmente todas as amostras de alimentos, garantindo a qualidade e
balanceamento das dietas oferecidas aos residentes, com a maxima higiene e
seguranca possivel.

ACOES DA PSICOLOGIA

O trabalho do psicélogo da ILPI prevé sumariamente a garantia dos direitos previstos aos
usuarios do local. Este trabalho é referenciado pelas politicas publicas de assisténcia social
e pelo ideério ético da Psicologia, o que implica especialmente que este trabalho se pauta
em manifestacdes de vida dentro de um espaco legal.

Abaixo elencamos as principais tarefas do psic6logo neste contexto:

e Escuta grupal e individual;

e Enfase na producéo do discurso do idoso;
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e Mobilizagdo junto a coordenacao da Vila Vicentina e moradores sobre a importancia
de acompanhar presencialmente casos com vias de enfrentamento e internagao
hospitalar: énfase na producao do fortalecimento de vinculos;

e Mobilizacdo em equipe acerca do funcionamento da rede publica de saude e da
assisténcia social do municipio de Mogi Mirim: levantamento de possiveis acdes que
possam ser realizadas no intuito de promover articulacéo das redes citadas;

e Conversa com familiar de morador: énfase na producdo de seu discurso com o
responsavel de idoso em ILPI;

e Acompanhante de morador em evento fora da instituicdo, quando necessario;

e Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituicao;

e Escuta em equipe e coordenacdo sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de uma ILPI;
Intensificacdo da producdo do discurso do coletivo nas reunibes de equipe
organizadas na Vila Vicentina: “Importédncia do espago como uma atividade
consolidada como pratica de trabalho de todos”;

e Contribuinte para a execucdo de atividades laborativas dos moradores da Vila
Vicentina: producédo de sentidos pela via da escuta e no auxilio na execucéo das
atividades;

e Mediador de acbes que possam ser desempenhadas por moradores da entidade em
outros espacos da cidade: trabalha pelo fortalecimento de vinculo dos moradores
com a sociedade;

e Contribuinte em processo seletivo de contratacdo de novos trabalhadores na
instituicdo: auxilio, producdes de entendimentos sobre conducao e elaboracédo do
processo;

e Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituicao;

e Escuta em equipe e coordenacdo sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de ILPI e o que
nossas acgdes provocam e tendem a provocar dentro deste espaco;

e Participante das reunides periodicas de equipe: espaco de escuta potente na
producédo de enfrentamento e entendimentos dos trabalhadores de ILPI sobre suas
préprias praticas de trabalho;
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Contribuicdo na elaboracao de eventos e atividades desenvolvidas pelo coletivo da
Vila Vicentina;

1 COORDENADOR COM A RESPONSABILIDADE DE COORDENAR AS FUNCOES

Coordenar o setor de compras (compra de géneros alimenticios, produtos de higiene
e limpeza, de copa e cozinha e roupas para os moradores), cuidados e conservacao
do patriménio, os Recursos Humanos e o departamento financeiro da entidade;

Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessario), emissao de extratos via internet banking;

Elaborar planos e projetos junto a equipe técnica, para atendimento das
necessidades da ILPI;

Responsavel por autorizar terceiros a comprar produtos e equipamentos, e
responsavel pela distribuicdo dos materiais;

Responsavel por supervisionar e orientar para que os funcionarios executem suas
tarefas da melhor maneira possivel,

Responsavel por monitorar o sistema interno da ILPI, bem como providenciar a
manutencdo dos bens materiais;

1 ASSISTENTE ADMINISTRATIVO COM A FUNCAO DE AUXILIAR O DEPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO:

Emisséo de documentos (oficios, nota fiscal, protocolo, correspondéncias, circulares
etc.);

Elaboracao de planilhas;

Arquivo de documentos;

Atendimento telefénico e pessoal;

Auxilio em documentos admissionais e demissionais;

Encaminhamento de funcionarios para exames periodicos;

Responsavel por atualizacdo de laudos (PCMSO, PPRA, LTCAT, PPP), etc.;

Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessério), emissao de extratos via internet banking
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Conferéncia de documentos contabeis;
Digitag&o de atas de reunides internas.
Pagamentos;

Compra de materiais;

1 APRENDIZ ADMINISTRATIVO

Atividades previstas no contrato;

Apoiar o Auxiliar Administrativo;

Atualizar base de dados e preencher formularios;

Atualizar cadastros de clientes, funcionarios e fornecedores;
Auxiliar na organizacao de eventos internos e reunides;
Coletar dados para relatorios;

Conferir notas fiscais, faturas e boletos;

Controlar a distribuicdo de material de expediente;

Distribuir documentos e correspondéncias dentro da instituicdo e protocolar;
Fornecer informacdes sobre produtos;

Registrar entrada e saida de documentos e

Separar, organizar, digitalizar, arquivar e desarquivar documentos.

2 COZINHEIRAS RESPONSAVEIS POR PREPARAR OS ALIMENTOS PARA OS
MORADORES E FUNCIONARIOS DA ENTIDADE, EM PLANTAO ALTERNADO,
SUPERVISIONADAS PELA NUTRICIONISTA COM A FUNCAO DE:

Organizar e executar servicos da cozinha elaborando o pré-preparo, o preparo e a
finalizacdo dos alimentos;

Manter organizado o local de trabalho

Assegurar a qualidade, higiene, sabor, aroma e apresentacdo da refeicdo a ser
servida;

Cuidar da higienizacdo e limpeza do local de trabalho, dos equipamentos e
utensilios;
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e Auxiliar na requisicdo do material necessario para a preparacao dos alimentos;
e Armazenar 0s géneros pereciveis e nao pereciveis adequadamente;

e Manter em ordem e limpa a area de trabalho;

e Organizar os utensilios para a distribuicdo das preparacoes;

e Servir as refeicdes nos horarios estabelecidos;

e Controlar a distribuicdo das refeicdes e quantidade de preparacdes para evitar
desperdicio.

Observacdo 1: A equipe da cozinha € composta por duas cozinheiras e duas
auxiliares que trabalham em dias alternados.

1 AUXILIAR DE ESCRITORIO RESPONSAVEL PELO:

e Transporte de residentes e funcionarios;

e E responsavel pelo transporte de documentos, compras, retirada de medicamentos
nas farmacias da rede publica, entre outras necessidades da ILPI;

e Manter o veiculo da ILPI abastecido e em boas condi¢cfes de uso.
4 AJUDANTES “GERAIS”

e O profissional ajudante geral é responsavel direto pela limpeza de todos os espacos
da entidade, incluindo a residéncia dos moradores;

1 SERVICOS GERAIS:

e Profissional responsavel pela lavagem das roupas pessoais e de cama dos
moradores e responsavel pela organizagdo destas roupas. Quando necessario este
profissional auxilia em demais areas como: cozinha, monitoria dos idosos na
auséncia dos cuidadores.

5 CUIDADORES COORDENADOS PELO ENFERMEIRO, COM A FUNCAO DE:

e Acompanhar os idosos a consultas médicas;

e Acompanhar os idosos em atividades externas;

e Acompanhar/auxiliar nas refeicoes;

e Compra/retirada de medicamentos em farmécia;
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e Orientar os idosos quanto aos horarios das medicacdes;

e Orientacgdo e auxilio na higiene dos idosos;

e Estimular ingestao hidrica;

e Levantar informagdes sobre o0 idoso;

e Atentar para alteracdes de comportamento dos idosos;

e Estimular interag&o social;

e Promover atividades recreativas

e Aferir presséo arterial

e Manter os aposentos individuais dos residentes em ordem, diariamente.

3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuarios:

Atividade FORTALECIMENTO
DE VINCULO

Desenvolvimento

Acolhida Oferecer atendimento individual e em grupo, estimulando a
(realizada por todos os membros | participacdo social, mantendo o idoso articulado com a rede de
da equipe técnica, | servicos e protecao social.

continuamente)

Atendimento Individual ao | Atendimentos no més:

Residente

Contato da equipe técnica, com
finalidade de avaliar adaptacéo,
evolucdo, detectar necessidades
e encaminhamentos e atender

Atividades Socioculturais 25 residentes;
Coordenacéo 25 residentes;
Enfermagem 25 residentes;

Nutricdo 25 residentes;

Psicologia 25 residentes.

demandas trazidas pelos | Servico Social 25 residentes.

residentes.

Atividades  diversas com | 02/05 - Visita e palestra de alunos do curso de Odontologia da
Voluntérios Uni Araras com 13 residentes;

04/05 - Capelania com grupo de voluntarias com 20 residentes;
04/05 - Fisioterapia - voluntaria Caroline com 6 residentes;
07/05 - Acupuntura - voluntario Claudio com 4 residentes;
09/05 — Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 14
residentes;
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10/05 - Almogo Especial do Dia das M&es com 23 residentes;
11/05 — Grupo de Fisioterapia — voluntaria Caroline com 17
residentes;

14/05 — Acupuntura - voluntario Claudio com 6 residentes;
16/05 - Pechinch@o com Vicentinos e Voluntarios;

18/05 — Fisioterapia — voluntaria Caroline com 6 residentes;
21/05 — Acupuntura - voluntario Claudio com 6 residentes;
22/05 - Roda de musica com Fonoaudidloga Rosane com 16
residentes;

23/05 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 12
residentes;

25/05 - Fisioterapia - voluntaria Caroline com 4 residentes;
27/05 - Corte de Cabelo com 15 residentes;

30/05 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 15
residentes

Atividades Socioculturais
Atividades desenvolvidas pela
profissional de atividades
socioculturais, as segundas e
guartas-feiras a tarde e sexta-
feira de manha.

04/05 - Pesquisa de figuras em revistas com 7 residentes;
06/05 - Atividade com desenhos com 9 residentes;

06/05 - Passeio a Feira com 5 residentes;

08/05 - Roda de conversa sobre o Dia das Maes + grupo de
motricidade com 10 residentes;

11/05 - Grupo de atividade fisica com participacdo da
fisioterapeuta voluntaria Caroline, com 15 residentes;

13/05 - Cine Pipoca no Centro Cultural com 4 residentes;

15/05 - Roda de conversa + pintura + caca palavras com 10
residentes;

18/05 - Atividade de pontilhados com 13 residentes;

25/05 - Treino de atencdo + sequéncia numérica com 10
residentes;

27/05 - Pintura + recortes de revistas com 9 residentes;

29/05 - Roda de conversa sobre Higiene Pessoal + grupo de
motricidade + Musica e danca com 12 residentes;

Atividades desenvolvidas pela
Assistente Social

04/05 - Acompanho 2 residentes a Caixa Federal para receber
beneficio;

05/05 — Acompanho 2 residentes a Banco da cidade para
recebimento de beneficio e regularizacdo de caderneta de
poupanca;

- Reunido de moradores com 19 residentes;

05/05 — Visita ao Sr. H.C.S. para fim de acolhimento institucional
acompanhada da Psicologa;
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06/05 — Acolhimento Institucional da Sra. A.M, + apresentacao
aos residentes e funcionarios;

07/05 — Visita a ILPI e orientacdo sobre acolhimento a Sra.
M.A.V. + agendamento de acolhimento institucional;

08/05 - Elaboracéo do PIA da Sra. A.M.

13/05 - Acolhimento institucional da Sra. M.A.V. + apresentacéo
aos residentes e funcionarios;

18/05 - Visita a ILPI e orientagcdo sobre acolhimento ao Sr.
H.C.S. + agendamento de acolhimento;

20/05 - Acolhimento institucional do Sr. H.C.S.+ apresentacao
aos residentes e funcionarios;

21/05 - Elaboracéo PIA da Sra. O.B.;

25/05 - Elaboracédo PIA da Sra. A.M;

26/05 - Elaboracédo PIA da Sra. M.A.V.;

27/05 - Reunido de equipe técnica;

27/05 - Elaboracédo PIA do Sr. H.C.S,;

29/05 — Atendimento de pedido de vagas no més = 6 orientacdes
a familias e 2 orientacbes a idosos que vieram sem
acompanhante.

Atividades desenvolvidas pela
Nutricionista

28/05 — Conclusdo da Avaliacao Nutricional e Antropométrica
mensal dos 25 residentes;

Atividades desenvolvidas pela
Psicologa

04/05 - Leitura do Jornal semanal com 12 residentes;

04/05 - Auxilio a necessidades pessoais de 1 residente;

04/05 - Atividade motora fina com 6 residentes;

05/05 — Visita ao Sr. H.C.S. na residéncia do irmao, para fim de
acolhimento institucional, acompanhada da Assistente Social,
05/05 - Busque palavras carinhosas - dia das maes com 8
residentes;

06/05 - Caminhada no Clube Mogiano com 5 residentes;

07/05 - Atividade cognitiva com

08/05 - Projeto Colorrindo com 12 residentes;

11/05 — Leitura de Jornal com 12 residentes;

11/05 - Auxilio a necessidades pessoais de 3 residentes;

12/05 - Lista de supermercado com 22 residentes;

12/05 - Bingo Ludico com 13 residentes;

13/05 - Caminhada pela cidade com 6 residentes;

13/05 - Auxilio a necessidades pessoais de 1 residente;

13/05 - Entrega dos produtos do supermercado com 22
residentes;
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15/05 -Atividade Forca com 13 residentes;

18/05 - Leitura de Jornal semanal com 19 residentes;

19/05 - Cinema com Pipoca - Mazzaropi com 12 residentes;
20/05 - Atividade Copa do Mundo - Painel com 15 residentes;
20/05 - Auxilio individual 6tica a 1 residente;

20/05 - Auxilio individual imobiliaria a 1 residente;

21/05 - Visita BLIMM - Bienal Literaria de Mogi Mirim com 5
residentes;

21/05 - Atividade para Copa do Mundo - decoracdo com 5
residentes;

22/05 - Visita MAMM - Museu de Arte de Mogi Mirim com 10
residentes;

25/05 - Leitura de Jornal semanal com 17 residentes;

26/05 - Lista de supermercado com 25 residentes;

26/05 - Decoracgéao para Festa Junina com 4 residentes;

27/05 - Caminhada com 4 residentes;

27/05 - Decoracao - pendurar os enfeites para Festa Junina com
4 residentes;

27/05 - Entrega dos produtos do supermercado com 25
residentes;

28/05 - Decoracdo - pendurar bandeirinhas da copa com 4
residentes;

29/05 - Festa de Aniversariantes do més com 25 residentes;
29/05 - Missa na Capela da Vila Vicentina com 14 residentes;

Leitura do Jornal Semanal
Atividade desenvolvida pela
Psicdloga, com leitura de textos
do Jornal “A Comarca’” e
discusséo com 0  grupo
participante, com a finalidade de
atualizar os residentes sobre os
acontecimentos importantes do
municipio.

04/05 - Leitura do Jornal com 12 residentes;
11/05 - Leitura do Jornal com 12 residentes;
18/05 - Leitura do Jornal com 19 residentes;
25/05 - Leitura do Jornal com 17 residentes.

Projeto Colorrindo, elaborado
pela Voluntéaria Erica.
Consiste em apresentar
desenhos tematicos e
acompanhar os residentes
enguanto realizam a pintura com

08/05 — Projeto Colorrindo — Voluntéaria Erica com 12 residentes
desenvolvendo tema do més Maio, Més das Maes e das Flores.
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lapis coloridos. Durante a
atividade acontece uma
interacdo e bate papo entre os
participantes, reforcando o0s
lacos de amizade.

Projeto Trocando Cartas /
Musica Amiga

Atividade eventual com alunos
do Colégio Delta Nobre realizado
pela Psicologa Thais.

Visita programada no Colégio Delta Nobre para 15/06.

Reunido de Moradores
Atividade quinzenal realizada
pela assistente social com todos
0os moradores da Vila, para
orientacdes gerais, verificacdo
das necessidades, acompanhar
a evolucdo dos residentes,
conversar sobre as rotinas e
regras da OSC, discutir sobre a
programacao de atividades.
Observacéao: As Sras. Mariade
Fatima e Maria José, estao
dispensadas de participar das
reunides devido a problemas
auditivos e intelectuais.

06/05 - Reunido para apresentacédo da Sra. A.M. aos residentes
e aos funcionarios;

13/05 - Reunido para apresentacdo da Sra. M.A.V. aos
residentes e funcionarios e

20/05 - Reunido para apresentacao do Sr. H.C.S. aos moradores
e funcionarios;

20/05 - Reunido para orientacdo sobre ocorréncia com a Sra.
D.M. na noite anterior, que apresentou queda da propria altura,
durante o banho, tendo sido encaminhada a UPA da Santa Casa
imediatamente apds a ocorréncia, e também no dia 20/05, em
decorréncia de forte dor na regido afetada com a queda. Os
residentes estavam assustados pela vinda do Samu na ILPI a
noite e também no dia seguinte.

Orientados sobre a necessidade de realizar os movimentos e
atividades com calma, observando seguranca para evitar esse
tipo de ocorréncia, que tende a apresentar consequéncias
graves.

Idosa foi encaminhada 5 vezes a UPA da Santa Casa no
decorrer da semana, até que foi diagnosticada com fratura
cervical, tendo sido internada na UTI da Santa Casa local no dia
26/05.

Observacdo - diante dos 3 acolhimentos realizados, que
demandam varias providéncias pela assistente social e
ocorréncias de saude do més, néo foi possivel realizar reunido
para avaliacdo das atividades do més, como de costume.

Reunido de Equipe Técnica

27/05 — Reunido de Equipe com a participacdo do Sr. Luiz, de
Thais, Terezinha, Simone, Marlene, Marilia e Bianca, nova
nutricionista contratada, para substituicdo de Marilia, que estaria
se desligando da Vila no final do més.
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Video Chamada por celular
para familiar, responsavel ou
amigo mais proximo.

Atividade continua com o0s
residentes que nao tem celular,
garantindo contato com seus
familiares,  responsaveis e
amigos mais proximos.

Foram realizados contatos por chamada de video, para
familiares de residentes que ndo tém celular, pela Assistente
Social Marlene e pela Psicéloga Thais para: Sra. Antdnia, Sra.
Dirce, Sra. Margarida, Sr. Silvio, e alguns idosos que tém celular,
no entanto tem dificuldade para manusear — Gongalves, Mario
E. e Sr. Moizés.

Total de chamadas no més = 19 chamadas.

Também foram realizados pela assistente social, contatos por
telefone e whatsapp para familiares dos novos residentes,
orientando sobre o acolhimento, rotinas da ILPI e horéario de

visitas.

3.3 Atividades desenvolvidas com a Familia:

Descricao

Desenvolvimento

Atendimento a Familia e Amigos mais
proximos

Atendimento para orientacdo dos familiares,
responsaveis e/ou amigos mais proximos sobre
as rotinas da entidade, sobre a evolucdo dos
residentes, sobre situacbes de saude, ou
problemas que necessitem de abordagem.

Continuamos mantendo contatos telefénicos ou
via Whatsapp frequentes com as familias,
responsaveis e/ou amigos mais proximos dos
residentes, para informar sobre a evolucédo dos
residentes, programar passeios, orientar sobre
as rotinas da OSC, divulgar nossos eventos.

Comemoracao dos Aniversarios dos ldosos
Atividade mensal: Acontece na Ultima sexta-
feira do més.

E feito convite aos familiares, responsaveis
e/ou amigos mais proximos, para participarem
da comemoracdo de aniversario na OSC,
guando procuramos estimular e resgatar os
lacos afetivos entre a familia e seu familiar /
amigo residente.

No més de maio comemoramos aniversario dos

idosos:
Benedito - 82
Cidinha - 80
Mario F. - 87

Enfoque na Visita / Solicitacdo de
comparecimento de familiar, responsavel ou
amigo mais préximo. Orientar
os familiares, responsaveis e/ou amigos mais

Buscamos estimular as visitas presenciais,
seguindo nosso protocolo interno, em que as
visitas acontecem na sala de Convivéncia para
maior privacidade do residente e seu visitante ou
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proximos sobre os horéarios de visita todos os
dias da semana das 15h00 as 17h00;

Orientar sobre a importancia das visitas
frequentes aos residentes para uma vida
tranquila, segura, retomando e/ou preservando
os lacos de afetividade.

na area social, quando o residente ndo apresenta
condicdes fisicas de ir até a sala de Convivéncia.
Nos finais de semana e feriados, em que a
recepcao central esta fechada, as visitas ocorrem
na area social, sendo vedadas visitas nos
quartos.

Estimulacdo para licengca passeio com a
familia.

Atividade Continua: Orientar os familiares,
responsaveis e/ou amigos mais proximos sobre
a importancia de levar seu idoso para um
passeio externo, final de semana, aniversario e
ocasides especiais com a familia.

Realizamos contatos com 0s responsaveis,
estimulando o fortalecimento dos vinculos entre
familia e residente, através de passeios e
licencas com a familia ou amigos, para 0s
residentes que tém condi¢cdes para as saidas e
expressam desejo de realizar as saidas.
Observacao 1: Alguns residentes nao aceitam
sair da Vila, sendo resistentes até para 0s
compromissos de saude. Procuramos respeitar
o desejo de cada residente.

Observacdo 2: No més de maio tivemos 14
saidas a passeio com acompanhante - familiar ou
conhecido dos idosos.

3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade:

Descricao

Observacao

Caminhadas no Clube Mogiano ou pela
Cidade

Atividade Semanal que acontece as quartas-
feiras, com os residentes que desejam participar.
O grupo é organizado pela Psicologa que os
acompanha durante a caminhada.

06/05 - Caminhada no Clube Mogiano com 5
residentes;

13/05 - Caminhada pela cidade com 6
residentes;

27/05 — Caminhada pelo Centro da cidade
com 6 residentes.

Compra no Supermercado

Atividade quinzenal para atender necessidades
pessoais dos residentes. No momento a
Psicéloga estd colhendo os pedidos e
encaminhando para providéncia.

12/05 - Lista de mercado com 23 residentes;
26/05 - Lista de mercado com 25 residentes.

Missa na Capela da Vila Vicentina

29/05 - Missa Mensal na Capela da Vila, com
participacdo de 14 residentes, voluntarios e
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Acontece normalmente na Ultima sexta-feira do | alguns funcionarios, apés a comemoracao
més, com a presenga do Padre Carlos Alberto, | dos aniversariantes do més.

da Paréquia de Sao José.
Passeio a Feira as Quartas-feiras a tarde 06/05 - Passeio a Feira com 7 residentes.
Atividade desenvolvida pela pedagoga Simone,
gue realiza as Atividades Socioculturais.

Projeto Vida lluminada O projeto estd suspenso no momento, por
Atividade destinada a PCD, que ocorre na | falta de técnico habilitado.
cidade de Mogi Guacu conforme agendamento.

3.5 Indicadores de Avaliacdo e Monitoramento:

OBJETIVOS ATIVIDADES INSTRUMENTAIS | PERIODICIDADE INDICADORES PROFISSIONAL
ESPECIFICOS DE VERIFICAGAO QUANTITATIVOS | RESPONSAVEL
l.Incentivar o] Orientacdes Relatoério Diariamente | 100% de|Equipe
desenvolvimento | gerais sobre as|mensal de participacdo dos|Técnica da
do protagonismo |necessidades |atividades idosos com|OSC
e de|apresentadas |Anotacéo capacidade
capacidades diariamente mensal da cognitiva.
para arealizacdo |pelos idosos, |evolucéo em Resultado 100%
de atividades da|desenvolvidas |prontuario dos ldosos séo
vida diaria. com apoio de|Fotos incentivados e
toda a equipe valorizados para
de trabalho. realizacdo  das
atividades da
vida diaria,

estimulando seu
protagonismo e
desenvolvimento
de capacidades.

2. Desenvolver|Orientactes Registro em| Diariamente |100% de|Equipe
condicBes para a|sobre 0| evolucéo de participacdo dos|Técnica da
cotidiano como | prontuério idosos com|OSC
higiene pessoal | Fotos capacidade
— banho, troca cognitiva.

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05




Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

independéncia e|de roupas, Resultado 100%

autocuidado. lavagem  dos dos residentes
cabelos, higienizados,
higiene bucal vestidos e bem

cuidados através
do autocuidado
ou com apoio da

equipe de
cuidadores.
3. Restabelecer|Atividades que| Tabela Mensal 100 % de visita da | Assistente
vinculos incentivem  a|demonstrando: familia ao usuario | Social
familiares e/ou|aproximacéo da|Numero de que tem familia.
sociais. familia com o|visitas recebidas Resultado Psicéloga
idoso:  Visitas, | no més; - 14 residentes
participacdo em receberam
festas, eventos| Namero de visitas, um total
e passeios. acolhidos com de 53 visitas, ou
condicbes  de 3,8 visitas por
saida a passeio, residente.
que visitou a - 9 residentes
familia ou sairam a passeio
amigos. com
acompanhante,
um total de 18
passeios
acompanhados,

ou 1,8 passeios
por residente.
- 2 residentes

realizaram 9
passeios
individuais sem
acompanhante,

ou 4,5 passeios
por residente.

No momento,
apenas 2
residentes estao
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em condicdes
para passeios

sem
acompanhante,
realizando em
média um
passeio por
semana cada um.
4. Promover o|Verificacdo da|Relatorio Mensal, ou|100% dos idosos|Assistente
acesso arenda |situacao de | mensal de | conforme com renda Social
renda do| atividades; demanda Resultado 96 %
usuario na sua apresentada. dos residentes
inclusao no| Anotacéo com renda
servico. mensal da mensal fixa
evolucdo  em sendo:
Andlise prontudrio; Aposentados,
individualizada Pensionistas,
para Encaminhamen- Beneficiarios do
identifica(;éo de tos a outros BPC. .
idosos gque nao servigos para Um' residente
tenham resolucdo  de esta Sem
beneficio ou prob|emas_ nenhuma rendaa
aposentadoria. partir de maio.
Encaminhamen
-to ao Cadastro
Unico, INSS,
articulacdo com
a rede de
Servicos, se
necessario.
5. Promover a|Realizar Tabela das| Diariamente 100% de|Equipe de
convivéncia atendimento Atividades participacdo dos|trabalho da
mista entre os|individual e em|realizadas e lista usuarios. ILPI
residentes. grupo, com|de presenca; Resultado 100%
rodas de dos residentes
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conversa, Relatorio de convivendo na
considerando a|atividades area social,
histéria de cada| mensal e refeitorio e
pessoa e suas espacos afins na
diferentes Fotos ILPI, sendo que
necessidades. cerca de 50%
participam das
Realizacdo de atividades
atividades em propostas  pela
grupo. equipe, enquanto
outros observam
as atividades
realizadas.
6.Garantir a| Assembleia Lista de| Semestral 100 % de |Assistente
Participacdo dos|com 0S| presenca participacdo dos|Social
usuarios najusuarios com usuarios com
Gestédo do | capacidade Ata da capacidade Psicéloga
Servico/OSC. cognitiva assembleia e cognitiva.
Resultado sera
Fotos apresentado no
relatorio mensal
de novembro.
7.Garantir a|Pesquisa  de|Questionario Semestral 85% dos usuarios | Assistente
Satisfacdo  do|Satisfacdo com|com respostas com capacidade|Social
publico-alvo. todos os|fechadas; Observacao: cognitiva,
usuarios com|Tabulacdo do|Alterado para | satisfeitos. Psicéloga
capacidade resultado da|quadrimestral de|Resultado sera
cognitiva. pesquisa e|janeiro a abril apresentado no
acoes relatério mensal
decorrentes do de novembro.
resultado.
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OBSERVACAO: Um idoso aguardando finalizac&o de processo de interdic&o ap0ds e
pericia médica judicial e audiéncia para definicdo de curador e também aguarda
deferimento de pedido de aposentadoria por invalidez.

QUADRO DEMONSTRATIVO DE VISITAS

RESIDENTE LOCAL NUMERO VISITAS
Antonia Area social da OSC 2 visitas
Arlinda Area Social da OSC 7 visitas
Benedito Area Social da OSC 6 visitas
Dirce Area social da OSC 1 visita
Eduardo Area social da OSC 1 visita
Fatima Area social da OSC 1 visitas
Hamilton Area social da OSC 4 visitas
José do Carmo Area social da OSC 7 visitas
Luis José Area social da OSC 1 visita
Margarida Area social da OSC 4 visitas
Maria V. Area Social da OSC 3 visitas
Moizés Area Social da OSC 2 visitas
Olivia Area social da OSC 10 visita
Tacumi Area social da OSC 3 visitas

QUADRO DEMONSTRATIVO DE LICENCAS COM ACOMPANHANTE

RESIDENTE ACOMPANHANTE

Arlinda 3 passeios amiga e funcionarios

Dirce 1 passeio com familia

Eduardo 1 passeio com o primo

Fatima 1 licenca 48 horas com irma

Hamilton 2 passeios com familia

Margarida 1 passeio com a sobrinha

Maria V. 1 passeio com funcionaria

Mério Fag. 2 saidas com funcionaria para resolucdo de problemas
Olivia 3 passeios com familia e 1 com funcionaria
Silvio 1 passeio até a casa da filha com taxi
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Tacumi 1 passeio com sobrinho
Zeni 2 saidas com funcionaria

IDOSOS QUE SAIRAM A PASSEIO INDIVIDUAL, SEM ACOMPANHANTE.

RESIDENTE DESTINO
Luiz José 4 passeios
Mario F. 5 passeios

OBSERVACAO: Sr. Méario F. est4 perdendo sua autonomia para resolucédo de
problemas bancarios e pessoais. Apresentou queda durante um passeio, tendo sido
necessario atendimento na UPA para exames e curativo e, espontaneamente, vem
reduzindo a quantidade de saidas ao més. Também houve episddio de ter entregue
seu cartdo bancéario a golpista que o induziu, durante um passeio sem
acompanhante.

3.6. Houve capacitacao interna / externa da Equipe de Trabalho? (X ) Sim ( ) Nao

Data Equipe de Capacitacao Forma C.
Trabalho Horaria
08, 15,22 ¢ M.G.Z. 2° Trilha — O SUAS na Prética: Presencial |26 horas
29/05/2026 Compreenséo dos Fluxos e Equipamentos,

promovido pela Secretaria de Assisténcia
Social — CRAS Norte

06, 13,20 e F.L.B.S Capacitacdo MROSC Presencial |22 horas
27/05/2026 CRAS Norte

14/05/2026 F.L.B.S. Palestra “Selo Paulista da Longevidade” | Presencial |3 horas
promovido pela SEDS no CRAS Norte

3.7. Houve reunides/articulacdes da Equipe de Trabalho com a Rede de
Atendimento? ( X )Sim () N&o houve

Data Equipe de Trabalho Rede de Atendimento Forma
Objetivo/Profissional Responsavel

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
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28/05/2026 M. G. Z. Reunido mensal do Conselho Municipal | Presencial
Assistente Social de Assisténcia Social — CMAS
Participar das decisdes do CMAS

F.L.B.S. Reunido Mensal do Conselho Municipal |Presencial
26/05/2026 Coordenador da Pessoa ldosa — CMDPI, conselheira
ouvinte.

3.8. Como realiza a divulgacao das parcerias celebradas com a Administracao
Puablica de acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 11? Pelo:

e - site: vilavicentinamogi.org.br
e - Facebook: Vila Vicentina

e - Placa de identificacdo do Termo de Colaboracao afixada no hall de entrada da Vila
Vicentina.

4. RECURSOS HUMANOS: Anexo.

5. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES: Elaborado pela Psicologa Thais
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo

Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - VILA VICENTINA DE MOGI MIRIM
DIA / MES DIA/SEMANA ATIVIDADE REALIZADA Local PARTICIPANTES HORARIO ACOMPANHOU

01/05/2026 |[Sexta-Feira Feriado Vila Vicentina | idosos
02/05/2026 |Sabado Visita e Palestra alunos odonto uniararas|Vila Vicentina |13 idosos 10h00 as 11h00 |Voluntarios
04/05/2026 |[Segunda-Feira |Leitura de jornal Vila Vicentina |12 idosos 08h30 as 09h30 |Psicdloga
04/05/2026 |Segunda-Feira [ldoso necessidades pessoais Vila Vicentina [01 idosos 10h00 as 10h30 ([Psicéloga
04/05/2026 |Segunda-Feira |Atividade motora fina Vila Vicentina |06 idosos 10h30 as 11h30 ([Psicéloga
04/05/2026 |Segunda-Feira [Capelania Vila Vicentina |20 idosos 15h00 as 17h00 [Sociocultural
04/05/2026 |Segunda-Feira |Pesquisa de figuras em revistas Vila Vicentina |07 idosos 13h00 as 17h00 |[Sociocultural
04/05/2026 |Segunda-Feira |Fisioterapia Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h00 |Voluntaria
05/05/2026 |Terga-Feira Visita para acolhimento Vila Vicentina | idosos 13h30 as 14h30 [Assistente Social + Psico
05/05/2026 |Terga-Feira Buque palavras carinhosas - dia das maegVila Vicentina |08 idosos 15h00 as 17h00 |[Psicéloga
06/05/2026 |Quarta-Feira Acolhimento A.M. + Apresentacgdo Vila Vicentina |22 idosos 08h30 as 11h30 |Assistente Social
06/05/2026 |Quarta-Feira Caminhada Clube Mogiano Vila Vicentina |05 idosos 08h30 as 09h30 |Psicéloga
06/05/2026 |Quarta-Feira Saida a Feira Vila Vicentina | idosos 15h00 as 17h00 ([Sociocultural
07/05/2026 |Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |04 idosos 08h00 as 11h00 |Voluntario
07/05/2026 |Quinta-Feira Atividade cognitiva Vila Vicentina | idosos 08h00 as 10h00 |Psicdloga
08/05/2026 |[Sexta-Feira Roda de Conversa - Dia das Méaes Vila Vicentina |10 idosos 08h00 as 12h00 [Sociocultural
08/05/2026 |Sexta-Feira Projeto Colorrindo Vila Vicentina |12 idosos 15h00 as 17h00 |[Psicéloga
09/05/2026 |Sabado Tergco Vila Vicentina |14 idosos 18h00 as 19h00 |Voluntarios
10/05/2026 |Domingo Almogo de Dia das Maes Vila Vicentina |22 idosos 11h30 Equipe
11/05/2026 |Segunda-Feira |Leitura de jornal Vila Vicentina [12 idosos 08h30 as 09h30 |Psicéloga
11/05/2026 |Segunda-Feira |Auxilio moradores necessidade particulafVila Vicentina |3 idosos 10h00 as 12h00 |[Psicéloga
11/05/2026 |Segunda-Feira |Grupo de atividades fisicas/brincaadeira |Vila Vicentina |15 idosos 13h00 as 17h00 ([Séciodultural + Fisio Vol.
11/05/2026 |Segunda-Feira |Grupo de fisioterapia Vila Vicentina [17 idosos 15h00 as 17h00 |Voluntaria
12/05/2026 |Terca-Feira Lista de supermercado Vila Vicentina |22 idosos 13h30 as 14h30 (Psicéloga
12/05/2026 |Terca-Feira Bingo Ludico Vila Vicentina [13 idosos 15h00 as 17h00 |[Psicéloga
13/05/2026 |Quarta-Feira Acolhimento M.A.V. + Apresentagdo Vila Vicentina |23 idosos 08h30 as 11h30 |Assistente Social
13/05/2026 |Quarta-Feira Caminhada Vila Vicentina |06 idosos 08h30 as 09h30 |Psicéloga
13/05/2026 |Quarta-Feira Auxilio moradores necessidade particulafVila Vicentina |01 idosos 10h00 as 11h00 ([Psicéloga
13/05/2026 |Quarta-Feira Entega produtos de supermercado Vila Vicentina |22 idosos 11h00 as 11h30 ([Psicéloga
13/05/2026 |Quarta-Feira Cine Pipoca no Centro Cultural Centro Cultur |04 idosos 13h00 as 17h00 |[Sociocultural
14/05/2026 |[Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |06 idosos 08h00 as 11h00 (Voluntario
15/05/2026 |Sexta-Feira Roda de conversa, caga palavras Vila Vicentina |14 idosos 08h00 as 12h00 [Sociocultural
15/05/2026 |Sexta-Feira Atividade "forca" Vila Vicentina |13 idosos 15h00 as 17h00 |[Psicéloga
16/05/2026 |Sabado Pechinchido Vila Vicentina | idosos 09h00 as 13h00 |Voluntarios
18/05/2026 |Segunda-Feira |Leitura de jornal Vila Vicentina |19 idosos 08h30 as 09h30 |Psicéloga
18/05/2026 |Segunda-Feira |Atividade pontilhados Vila Vicentina [13 idosos 13h00 as 17h00 [Sociocultural
18/05/2026 |Segunda-Feira |Fisioterapia Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h00 |Voluntaria
19/05/2026 |Terca-Feira Filme com Pipoca: Mazzaropi Vila Vicentina [12 idosos 15h00 as 17h00 ([Psicéloga
20/05/2026 |[Quarta-Feira Atividade Copa do Mundo - painel Vila Vicentina |15 idosos 08h30 as 10h00 |Psicéloga
20/05/2026 |[Quarta-Feira Auxilio individual morador - otica Vila Vicentina [01 idosos 10h00 as 10h30 (Psicéloga
20/05/2026 |Quarta-Feira Auxilio individual morador - Imobiliaria |Vila Vicentina [01 idosos 10h30 as 11h00 ([Psicéloga
21/05/2026 |Quinta-Feira Visita BLIMM (Bienal Literdria de MM) |Vila Vicentina |05 idosos 08h30 as 10h00 |Psicdloga
21/05/2026 |Quinta-Feira Atividade copa - decoragdo Vila Vicentina |05 idosos 10h00 as 11h00 |[Psicéloga
21/05/2026 |Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |06 idosos 08h00 as 11h00 (|Voluntario
22/05/2026 |[Sexta-Feira Roda de Musica com fonoaudidloga Vila Vicentina |16 idosos 08h30 as 09h30 |Voluntaria
22/05/2026 |[Sexta-Feira Visita MAMM (Museu de Arte de MM) |Vila Vicentina [10 idosos 14h30 as 16h30 ([Psicéloga
23/05/2026 |Sabado Tergco Vila Vicentina [12 idosos 18h00 as 19h00 |Voluntarios
25/05/2026 |[Segunda-Feira |Leitura de jornal Vila Vicentina [17 idosos 08h30 as 09h30 |Psicéloga
25/05/2026 |Segunda-Feira |[Treino de atengdo e sequencia numerica |Vila Vicentina |10 idosos 13h00 as 17h00 |[Sociocultural
25/05/2026 |[Segunda-Feira |Fisioterapia Vila Vicentina |04 idosos 13h00 as 16h00 |Voluntaria
26/05/2026 |Terga-Feira Lista de supermercado Vila Vicentina |25 idosos 13h00 as 14h30 ([Psicéloga
26/05/2026 |Terca-Feira Decoracgdo Festa Junina Vila Vicentina |04 idosos 15h00 as 17h00 |[Psicéloga
27/05/2026 |Quarta-Feira Caminhada Vila Vicentina |04 idosos 08h30 as 09h30 |Psicdloga
27/05/2026 |[Quarta-Feira Decoragdo- pendurar bandeiras festa jun|Vila Vicentina |04 idosos 10h00 as 11h00 ([Psicéloga
27/05/2026 |Quarta-Feira Entrega produtos mercado Vila Vicentina |25 idosos 11h30 as 12h00 ([Psicéloga
27/05/2026 |Quarta-Feira Pintura + Caga Palavras Vila Vicentina |09 idosos 13h00 as 17h00 |Sociocultural
27/05/2026 [Quarta-Feira Corte de cabelo feminino Vila Vicentina |15idosos 14h00 as 16h00 |Voluntarios
28/05/2026 |Quinta-Feira Decoragdo- pendurar bandeiras copa Vila Vicentina |04 idosos 08h00 as 10h00 |Psicéloga
29/05/2026 |[Sexta-Feira CQNV! igi 3 . _{Vila Vicentina i . 08h00 as 10h00 |Sociocultural
29/05/2026 |[Sexta-Feira rupo Motriciddde + Musica + Danca Vila Vicentina [10 idosos 10h00 as 12h00 |[Sociocultural
ZQW?ZéQ@ Sexta-Feira AnfVérsaki& 8¢ Mas VIOJT MITTIM/SF qvila Vicentina [2848bsds N PJ. {14h00 as 15h30 P‘s%-?éloga

Vila Vicentina |14 idosos 16h00 as 17h00 _|Psicéloga

3 Vila Vicentina |15 idosos 10h00 as 11h00 |Voluntarios
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6. DOACAO CORRESPONDENTE A 70% DA RENDA MENSAL DE CADA USUARIO,
CONFORME RESOLUCAO N° 33 DE 24/05/2017 DO CONSELHO NACIONAL DOS
DIREITOS DO IDOSO: Anexo.

7. CARDAPIO:
) ALMOCO (ARROZ FEWAQ)
DIA DESJEJUM COLACAQ 11:30 -12:30 LANCHE JANTAR CEIA
7:30h-8:10h 10h Saladal Mist Guamicé Bebida e 14:30h-15h 17:30- 18h 20h
legumes ISlura € Lsuarnigao Sobremesa
Péo francés com Mic d Sucod
01 margarina. Abacate com folh:(s czm Peixe assadc ao molho Nlligsss?eud\;a Bolo+Biscoito de Sobras + Cha Herteld
SEXTA Leite com leite em pé de coco o pobvilhe Macamonada | +bolacha
achocolatado tomate maracuja
02 P franc_is com ‘OQFUHT i Repolhotom |  Frango a milanesa Sucode caju Torta de fango Schras + Sopa ¢ Cha_l +
SABADO L é?gléiﬁiéfé fula fomate Macarrdo alho e dlec Pavé 9 de mandioca abn;g?l::
Péo francés com . . . Ché Erva
DOP:I::HGO margarina V'lt:.mlna de | Salada Eie Dobradlnhlz +came Sucso de gm;ba Bolo formigueiro Sc:bdrasf f_?opa e
e e anana macarrao meida pumenni ¢ feijéo bolacha
N . . Succ de .
12 Péo fran €= com Maméo Mic ce Kibe de forne maracuja Péo caseire com | Scbras + Sopa Cha Erva
requeijac. : folhas com . . Doce +
SEGUNDA . . picade Macarrdo ao suge Mousse de presunte e queije | de lequmes
Leite com café fomate liméc bolacha
Péo francés com Sobras +cania
05 margarina Melo picado Couve Bife a rolé Suco de abacaxi Aoz doce com pé dej ChaHereld
TERGA Leite com P refegada | Puré de mandicquinha Mexerica I'p h + holacha
achccolatado gelinha
06 Péo fran £es com Vnamula de Repelho Strogonoff de frange Suco deuva Péofrancés com | Scbras + Sepa Cha_
QUARTA requeijéc, magd ¢ ; Iy - Camonmila +
Lefte com café beterraba | o tomate batata palha Spumenni paté de frange | de mandicca bolacha
07 Péo francé‘_s com Mamée Pepine com Bisteca acebolada Suco e cajy Sobras + Scpa Qha !Erva
QUINTA margarina icad Tomet L i Mousse de Bolo de cenoura de feiis cidreira +
Leite com café picade omate egumes na manteiga morango e feijéio bolacha
Péo francés com .
03 requeiéc, Banana Mix de Came de panela com nfsrcaocuq: Rosca d8 coco Scbras + Sopa ngcEenia
SEXTA Leite com folhas legumes larani / de legumes
achocolatado aranja bolacha
Linguica recheada
. a Legumes refegades
Péo francés com . , "
08 " logurte de 7 Suco de goiaba Sobras + Scpa | Cha Herteld
SABADO Le?::r?:r:n:afé Morange CLEEEE Pudim de péo VoI 23 de macarrdo | + holacha
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: ALMOCO (ARROZ/ FEJAD)
DIA DESJEJUM COLACAQ 11:30 12:30 LANCHE JANTAR CEIA
7:30h- 8:10h 10h Saladaf Mistura e Guarnigio Bebidae 14:30h-15h 17:30-18h 20h
legumes Sobremesa
10 Péo francés com , Cha
Manga ‘ Costelaassada Sucode abacaxi .| Sobras + Sopa :
DOMINGD Leﬁqgg‘rjr?gafe cicada Maionese Nhogue Doce de banana Bolo de laranja defeiio CT:TIZT#: +
1 Pa;f;an:;nsacom Abacate | Mixdefolhas Frango xadrez Sl::;?]c;e P#o caseiro com Sobras + Cha Horteld
SEGUNDA Leitergom café amassado | com tomate Legumes refogados GelatiJna requeijdo Macarronada | +bolacha
12 Paoér;un;fazcom Manga Repolhe com Peixe a milanesa Sucodeuva Bolo de laranja Sobras + Sopa Cam?:hn?ila .
TERGA Leite com café picada tomate Puré de abdbora Laranja tle mandioca bolacha
Péofrancéscom | .. . Suco de Péo francés na Cha Enva
QU;::{TA margarina V|t§m\na e Mix de folhas Eern}lrzfogado mexerica | chapa+Sucode Sobdra: waopa cidreira +
Leite com café anana arofa (e ovos Mousse mexenca e1e)z0 bolacha
14 Faoriralrégﬁsocom Mamio Couve Peito defrangoassade | Sueodecaju Biscoito de Sobras + Sopa ngc?ia
QUINTA LeiteqcorJn café picade refogada com Spumanni pokvilhe belo de legumes bolacha
Péo francés com Suco de
15 margarina Banana Vinagrete Tiras tle carme acebolada meverica | Bolnho de chuva Sobras+Sopa | Chd Horteld
SEXTA Leite com g Qo frito . de macarrdo | +bolacha
achocolatado Laranja
x . Torta de .
Péofrancés com , Coxa e sohrecoxa ao Sucode " Cha
Leite com café Polenta e legumes Fave : bolacha
MEXencaa
u . . Suco de .
Péo francés com Alméndegas ; Cha Erva
DOI';‘]II?NGO margarina Banana Maicnese Macarric ao suge Briaszziar)gde Bolo de cenoura Sobdr:?;ﬁst?pa cidreira +
Leite com café Legumes gratinados gcolher I bolacha
Piofrancéscom | ... Suco de ChaEra
18 requeio Vitaminade | Repolhocom | Carne depanela com mexerica Torracdacom | Sobras + Sopa Doce +
SEGUNDA Leite com café mamio tomate legumes Gelafina requeijio tle lagumes bolacha
Péofrancés com L . "
TE1R9 \ margerna Apac;te Mix de folhas LFncasse deffrandgo Sult-:o deluva Rosca de coco S;bras + Sripa sz |-|Ior‘;e|a
G Leite com café picaco egumes refogados arnja & Mactarrdo placha
Péo francés com ‘ , _— Cha
QUigTA requeijéo. Melancia (;ouv; P I(\b; debf?Lno Sgco te ca Mistéo Sot;rai fmSopa Camomila +
Leite com cafe refogada uré de abébora. pumeonni e feijio bolacha
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. ALMOCO (ARROZ! FEIJAD) LANCHE
DIA DESJEJUM COLAGCAOD 11:30 -12:30 14301150 JANTAR CEIA
7:30h-8:10n 10h Saladal Mistura e Guamicio Bebida e : 17:30-18h 20h
legumes § Sobremesa
P Péc fra”r!ces com Mingau de Baterraba Frango com creme de Suco .de Scbra§~+ Sopa Cha Horteld
requeijiio. Leite , . laranja Arroz doce de Fejjdo com
QUINTA com café avaia com chuchu miha Gdatina Macarrio +bolacha
22 Pac francgs com . Carne refqgada Sucodeuva | Bolodefubacom | Sobras +sopa Cha.
margarina. Banana Mix de folhas Ovo frito , ; N Camomila+
SEXTA Laite com café Farofa Laranja goiabada de macarréo bolacha
Pio francés com . Suco de . ; Sobras+Sopa| Cha Erva
2 requeljdo. logurte Saladatje Pen|xe ass?dc mexerica P CAsErocom | gq Legumes cidraira +
SABADO Leite com café macarréo Puré de ababora Pavé requeijao ~om camea bolacha
4 Pac;{r::;::z;cm Chocolate | Mix defolhas Calr-:es::;:da Sucode caju Bolo mesclado Sobras + CS:cEr\ia
DOMNGO | | cits com cali guente com tomate Legumes refogados Spumeni Macarronada bolacha
25 Pacér:g:;éscccm Abacate | Repolhocom | Omelete de forno ni:::r?cz Tota de frango i‘;:}:sd: Cha Hortel4
SEGUNDA Laite com café picado tomate Legumes gratinados Sagu Galnha +bolacha
26 Pa%f;?n;::accm Vitamina de Couve Came de panela com S%T:bd: Torrada com Sobras + Cansck:i\a ;
TERCA Laite gcm café banana refogada mandioca S%umcni requefjio e geléia | Macarronada bolacha
Pac francis com . Suco d? Péc francés com Sobras + Cha Erva
27 requeijdo. Mamao Vinaarete Coxa & sobrecoxa abacaxi manteioa ha Cania de cidreia +
QUARTA Leite com picado g assada com legumes Mousse de chaga Gali#ha bolacha
achocolatado limaa
28 Péo francds com Mi Baterraba, _— Suco de Sobras+Scpa| ChaErva
. . ingau de Pzrnil suino refogado . .
margarina. Leite , chuchu & ; mexerica Canjica de Feij#o com Doce +
QUINTA : aveia Cuscuz paulista : .
com café cenoura Gelatina Macarrdo bolacha
Péc francés com . . . Sucodeuva . s
2 requeljéo. V\tamm? de Mix de folhas Bife a rolé Pudim de | Bolinho de chuva Sobras+sc~pa Cha Horte'3
SEXTA Leite com café mamao Farofa de oves oo de macarrdo | +hbolacha
Suco de
Pao francés com Strogonoff de frango ; . .
30 . . laranja Sobras +sopa | ChaHortela
SABADO Lew:gctj':wgac;fé legi Hae Leggzwt:tsarzzzlg:dos Manjar de VERDERET de macarrdo | +hbolacha
£oco
Péo francés com ; Lagartoao molho Sobras + g g
H : Mix de felhas . Sucode uva — ; Cha Horteld
Manteiga. Banana madsira : Bolo delimédo Canjade
vl et Leite com café BT HETED Legumes assaros Lol Galinha LA

Ducanenbogssingdy digikinenl:

-;w:h EAAKCA RODRIGL
govhr =

o i g

8. LISTA DOS USUARIOS: Anexo.
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9. INFRAESTRUTURA: N&o houve alteracao.

10. POTENCIALIDADES:
- Acompanhamento periddico rigoroso de todos os residentes em relacdo a saude,

mantendo consultas clinicas, odontolégicas, exames de rotina, atualizacdo da carteira de
vacinacao, atendimentos com especialistas e encaminhamentos de urgéncia, conforme
necessidade de cada usuario;

- Diretoria atenta as necessidades dos residentes, buscando captar recursos suficientes
para manutencéo dos servi¢cos prestados com a qualidade e dignidade que a pessoa idosa
tem direito, através de eventos virtuais como: venda de Campanhas como Pizza, Lasanha,
Parmegiana, com entrega de produtos por Drive Thru, além da realizagdo de eventos
presenciais como: Cha Beneficente, Festa Julina, Leildo Beneficente, Almogo, Jantar,
venda de flores e velas no cemitério no dia das maes, dos pais e finados e Pechinchéo
mensal;

- Diversidade de atividades oferecidas aos usuarios, com intuito de proporcionar lazer,
distracdo, entretenimento, convivio comunitario, conhecimento sobre os acontecimentos do
municipio, saude, qualidade de vida e exercicio da cidadania, em ambiente seguro,
tranquilo e adequado, atendendo aos interesses e necessidades dos usuarios;

- Moradias individuais - apartamento com banheiro privativo, TV, Frigobar, ventilador,
moveis e adaptacOes adequados as necessidades dos residentes;
- ILPI localizada na regido central da cidade, possibilitando acesso facil dos residentes a
rede bancaria e ao comércio em geral;
- Participacéo de Voluntarios que desenvolvem atividades mensais ou bimestrais com os
moradores como:

*Projeto Colorrindo com a voluntaria Erica, com apoio da Psicéloga Thais;

*Projeto com as Escolas Delta Nobre, Colégio Obijetivo, Colégio Imaculada,;

*Dia da Beleza Feminino realizado por Voluntérios;

*Dia da Beleza Masculino realizado pela Voluntaria;

*Capelania — Grupo de senhoras que passam a tarde cuidando das unhas, cabelos
e conversando com os residentes;

*Reza do Terco semanal realizado pelos Voluntarios Erica e Eduardo;

*Missa mensal na Capela da ILPI para os catdlicos e saida a passeio para 0s
residentes participarem de suas igrejas;
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- Recebimento de doac¢des provenientes de voluntarios, comerciantes, empreséarios da
cidade e regido, pessoas da comunidade e banco de alimentos do municipio, em forma de
alimentos, produtos de higiene e limpeza, roupas e outros artigos de necessidade dos
USUarios;

- Realizagcdo de passeios e atividades externas com a equipe técnica, voluntarios ou
licencas com a familia, responsavel ou amigos mais préximos, em que 0 idoso passa
algumas horas, o dia ou alguns dias, acompanhado de um responsavel;

- Saidas individuais sem acompanhante, autorizadas de acordo com a condicéo de saude
e independéncia de cada idoso, ou acompanhados por familiares ou funcionarios.

11. FRAGILIDADES:

- ldosos com agravamento de problemas de saude, que estdo em tratamento especifico
através da rede publica de saude do municipio, em Hospital de Mogi Guacu, Sao Paulo e
Divinolandia.

- 2 Idosos com evolucao de dependéncia para Grau lll, aguardando vaga para transferéncia
para ILPI com capacidade para esse atendimento especifico.

12. ROTINA DIARIA DOS IDOSOS / ATENDIMENTO DA EQUIPE:

ATIVIDADE DESENVOLVIMENTO

Despertar e Higiene Pessoal Por volta de 7h00

Café da Manhéa 7h30 - 8h10

Suco / Fruta / Vitamina 10h00

Almoco 11h30 — 12h30

Café da Tarde 14h30

Jantar 18h00

Ceia 19h00

Atendimento dos Cuidadores 24h00 por dia, todos os dias da semana.

Atendimento do Enfermeiro 10 horas semanais (22, 32, 42 e 52 feira de Manha)

Atendimento da Psicéloga 20 horas semanais (de 22 e 42 feira das 8h00 — 12h00, 32 e 62
feira, das 13h00 — 18h00 e 52 feira das 8h00 — 10h00)

Atendimento da Assistente Social 20 horas semanais (22 e 32 feira das 13h00 — 17h00, 43, 52 e
62 feira das 8h00 — 12h00)
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OBS.: Eventualmente, ocorre troca de horario conforme
necessidade da OSC.
Atendimento da Profissional de | 12 horas semanais (22 e 42 feira das 13h00 as 17h00 e

Atividades Socioculturais Sexta-feira das 8h00 — 12h00)

Atendimento da Nutricionista 10 horas semanais (22 das 7h00 as 11h00 e 62 feira das
12h00 as 18h00)

Atendimento da Lavanderia 40 horas semanais (22 a 62 feira das 07h00 as 16h00)

Horério de Visitas Todos os dias das 15h00 as 17h00

13. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES: Em anexo.

14. ASSINATURA DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO
RELATORIO:

Documento assinado digitalmente

“b MARLENE GONCALVES ZANCO
g Data: 15/06/2026 15:21:30-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

MARLENE GONCALVES ZANCO
Assistente Social / Cress 23.390

15. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

ub OSMIR ANTONIO LANSA
g Data: 16/06/2026 16:39:49-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

OSMIR ANTONIO LANSA
Interventor

Mogi Mirim, 15 de junho de 2026.
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RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DE ATIVIDADES
ASSISTENCIA SOCIAL — JUNHO 2026

1.IDENTIFICACAOQ:

1.1 NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: VILA VICENTINA DE MOGI MIRIM OBRA
UNIDA A SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

1.2 TERMO ADITIVO de Prorrogacéao de Prazo e majoracao de valor - TERMO DE
COLABORACAO N°04.03/2025

1.3 PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 022355.000002/2024-05

1.4 VIGENCIA DO TERMO: Inicio: 01/05/2026 - Término: 30/04/2027
2. PUBLICO ALVO: Idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou
com leve grau de dependéncia, que nao disponham de condi¢cdes para permanecer com a

familia, devido a situacdes de violéncia e negligéncia, em situacéo de rua e abandono, com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: “SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA
IDOSOS”, na Modalidade Abrigo.

2.3 OBJETIVOS GERAIS:

e Acolher e garantir protecédo integral;

e Contribuir para a prevencao do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos;

e Favorecer o desenvolvimento de aptidées, capacidades e oportunidades para que
os individuos facam escolhas com autonomia,

e Possibilitar a convivéncia comunitaria;
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e Promover acesso a rede socioassistencial, aos 6rgaos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setorialis;

e Promover 0 acesso a programacoes culturais, de lazer, esporte, ocupacional, interna
e externa, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do
publico e

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO: 25

2.5 NUMERO DE ATENDIDOS NO MES: 25
2.5.1 Entrada: O

2.5.2 Desligamento: 1 Obito da Sra. Dirce Maria

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1. Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho

Rotinas Técnicas: Assistente Social

Atribuicdes Quantidade

Avaliacao inicial do usuario -

Acolhimento e Escuta -

Acompanhar os encaminhamentos de saude de rotina — consultas e exames| Consulta 19

periddicos (para ciéncia e orientacédo da familia, quando necessario); Dentista 1
OBSERVACAOQO: Além das sessdes de hemodidlise a idosa necessitou fazer + Exame 7
4 atendimentos de urgéncia por sangramento apds sessfes de hemodialise Hemodialise 17
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Acompanhar os encaminhamentos de urgéncia/emergéncia para ciéncia e 3
orientacd@o ao responsavel; (UPA)

Atendimento em grupo “quinzenal” aos usuarios, na primeira e terceira 2
segunda-feira do més das 16h00 as 17h00, com todos os residentes;

Atendimento necessidades individuais dos residentes 6
Atendimento e orientacdo de pessoas interessadas em vaga na ILPI. 6
Encaminhadas ao CRAS de referéncia;

Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar reunido “quinzenal” com a equipe técnica; 2

Coordenar reuniéo geral com todos os funcionarios ocorre por convocacao da -
coordenacao ou do interventor.

Desligamento — Obito da Sra. Dirce Maria 1

Elaborar relatorios técnicos/projetos/documentos; (relatérios mensais dos 7
termos de colaboracdo e fomento da assisténcia social e da saude, relatorio
dos residentes quando necessario e relatérios anuais de atividades)

Elaborar evolucéo dos residentes no prontuario eletrénico GESUAS, 31
+ relatdrios de visitas e processo de acolhimento.

Elaborar PDU semestral dos residentes; Organizacéo, digitacdo e assinatura 21
de PDU.

Manter contato com a familia, responsavel ou amigo mais proximo dos idosos 12

(no decorrer do més realizamos contato por telefone ou whatsapp, para orientar
sobre a evolucao dos residentes, solicitar contatos por telefone, whatsapp ou
chamada de video com seu idoso;

Orientar os familiares, responsaveis ou amigos mais préoximos sobre a 8
importancia de levar idoso para passear ou passar o final de semana em casa,
com a familia;

Participar de reunifes da rede socioassistencial: CMAS, CMDPI, CMS, CRAS, |1 E-mail mensal

CREAS, CADUNICO (presencial, whatsapp, e-mail ou on-line); CREAS e SAS -
vagas;

1 reunido CMAS
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Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia 1 visita da
Socioassistencial, conforme agendamento pela Vigilancia; (presenciais para vigilancia da
orientacfes e entrega de relatérios/documentos, por telefone, whatsapp e/ou secretaria de

chamada de video); saude
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutengao 1

dos servigos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI

Providenciar / Regularizar Documentos Pessoais — RG, CPF, Titulo Eleitoral, 5INSS
Cartdo SUS, INSS, situacao bancéaria e compras (acompanhando moradores 5 BANCOS
da ILPI 3 COMPRAS

Providenciar Beneficio LOAS; -

Providenciar recadastramento no Cadastro Unico; 6
Envio lista com novos residentes para atualizacdo do Cadastro Unico 1 Aguardo
comunicacao de obito. confirmacao
Visita domiciliar para avaliacdo para acolhimento (conforme encaminhamento -
do CREAS)
Visita hospitalar a idosa internada em UTI 2
Rotinas Técnicas: Coordenador

Atribuicdes Quantidade
Acompanhar a execucao dos servi¢os gerais (diario); 21
Acompanhar idosos em consultas médicas, exames procedimentos, se 3
necessario;
Atendimento a funcionarios; 18
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar compras (2 x semana); 8
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1
dos servicos socioassistenciais. Divulgacdo e participacdo do Pechinchéo
mensal da ILPI.
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Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia
Socioassistencial;

Participar de reuni&o mensal no CMDPI e outras 2
Participar da reunido quinzenal de equipe técnica; 2
Participar de reunido de funcionérios; (reunido ocorre por convocacao da -
Coordenagéo ou do Interventor)
Rotinas Técnicas: Psicologa

Atribuicdes Quantidade
Acolhida e Escuta; -
Acompanhar idosos em consultas médicas, exames e procedimentos 9
pessoalmente, ou atividade individual, se necessario;
Atendimento em grupo aos usuarios (Leitura do Jornal, Bingo, Jogos, entre 27
outros);
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Da suporte aos idosos e cuidadores a fim de garantir a qualidade nos servicos 22
prestados diariamente (administracdo de conflitos);
Elabora PDU semestral dos residentes; 21
Organizacao e acompanhamento de atividades com a comunidade (Tarde de
Jogos com as ILPIs, Compras no Supermercado, caminhada com os idosos 6
pelas imedia¢cfes da Vila Vicentina, Caminhada no Clube Mogiano)
Participar da reunido quinzenal de equipe técnica; 2
Participar da reunido trimestral de funcionarios; -
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1

dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI.
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Visita domiciliar para avaliagéo de candidato a vaga de residente. -

Rotinas Técnicas: Sociocultural

Atribuicdes Quantidade

Acolhida e Escuta; 3

Acompanhar idosos em consultas medicas, exames e procedimentos -
pessoalmente ou atividade individual, se necessario;

Acompanha passeios externos; 4
Atendimento em grupo aos usuarios; 12
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Elabora PDU semestral dos residentes; 21
Organizacao e acompanhamento de atividades com a comunidade; 2
Participar da reunido quinzenal de equipe técnica quando convocada; 1
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1

dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo Mensal da ILPI

ACOES DOS DEMAIS FUNCIONARIOS DA VILA VICENTINA

ACOES DA EDUCADORA DE ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS:

Assegurar condi¢cdes para uma vida mais ativa e criativa; promover bem-estar e saude;
combater o sedentarismo; desenvolver capacidades fisicas e intelectuais através de
atividades culturais, recreativas e tarefas simples de movimentacéo articular e muscular,
promovendo interacéo social e melhor qualidade de vida.

ACOES DA ENFERMAGEM:A Vila Vicentina de Mogi Mirim, conta com o trabalho de uma
Enfermeira que é responsavel pelo servico de atendimento e cuidados com os residentes,
composto por cinco cuidadores que se revezam em escala de trabalho, 24 horas por dia.
Tem como sua responsabilidade:
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e Acompanhar a evolucgao diaria dos residentes;

e Agendar consultas e exames conforme demanda;

e Assistir e atender nas dificuldades e necessidades dos residentes;
e Atender e realizar avaliacdo individual dos residentes;

e Avaliar alteragdes fisicas e comportamentais dos residentes;

e Capacitar e orientar os cuidadores para execucao dos cuidados a pessoa idosa -
mobilidade, hidratac&o, alimentacéo, higiene pessoal, medicacao;

e Encaminhar quinzenalmente as receitas medicas para retirada de medicacdo na
Farmacia da Rede Publica e comprar em Farmacia, quando necessario;

e Orientar e supervisionar a realizacao dos curativos pelos cuidadores;
e Orientar sobre as consultas e exames de rotina;

e Orientar sobre as consultas e exames de urgéncia;

e Orientar sobre a administracdo dos medicamentos;

e Organizar e separar medicacao de uso diario dos residentes;

e Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe
de cuidadores dos idosos;

e Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe
de cuidadores de idosos;

e Organizar e revisar 0os prontuarios clinicos dos residentes;

e Promover a reabilitacao e recuperacao dos residentes;

e Realizar evolucao clinica de enfermagem mensal nos prontuarios.
ACOES DA NUTRICAO:

O servico de nutricdo conta com uma nutricionista responsavel, que tem sob sua supervisao
duas cozinheiras e uma ajudante de cozinha. Tem como funcgdao:

e Acompanhar a producéo alimentar;
e Administrar a unidade de alimentacao e nutricdo da ILPI;

e Controlar higienizacdo do pessoal, do ambiente, dos alimentos, dos equipamentos e
utensilios;

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05




Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

e Controlar a validade e a qualidade dos produtos;

e Coordenar o trabalho da equipe da cozinha;

e Efetuar controle higiénico-sanitario;

e Elaborar o cardapio mensal;

e Elaborar a escala de limpeza/acompanhamento;

e Elaborar o Manual de Boas Préticas;

e Organizar o controle de estoque;

e Organizar a lista de compras semanal;

e Realizar atividade mensal de culinaria com os residentes;

e Realizar avaliagéo clinica/nutricional mensal dos residentes;
e Realizar célculo do custo mensal;

e Realizar controle e manutencao mensal do peso dos residentes;

e Realizar palestras para orientacdo dos Residentes e dos funcionéarios da cozinha,
conforme necessidade;

e Participar da reunido de equipe técnica;

e Participar da reunido geral trimestral de funcionarios: Selecionar fornecedores;
e Selecionar géneros pereciveis, ndo pereciveis, equipamentos e utensilios;

e Supervisionar compras, recepcdo de géneros e controle de estoque;

e Solicitacdo de exames quando necessario;

e Treinar e supervisionar as cozinheiras para elaboracao das refeicoes;

e Verificar semanalmente todas as amostras de alimentos, garantindo a qualidade e
balanceamento das dietas oferecidas aos residentes, com a maxima higiene e
seguranca possivel.

ACOES DA PSICOLOGIA

O trabalho do psicélogo da ILPI prevé sumariamente a garantia dos direitos previstos aos
usuarios do local. Este trabalho é referenciado pelas politicas publicas de assisténcia social
e pelo ideario ético da Psicologia, o que implica especialmente que este trabalho se pauta
em manifestacdes de vida dentro de um espaco legal.
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Abaixo elencamos as principais tarefas do psicologo neste contexto:

Escuta grupal e individual;
Enfase na producéo do discurso do idoso;

Mobilizag&o junto a coordenacéo da Vila Vicentina e moradores sobre a importancia
de acompanhar presencialmente casos com vias de enfrentamento e internacgao
hospitalar: énfase na producao do fortalecimento de vinculos;

Mobilizagdo em equipe acerca do funcionamento da rede publica de saude e da
assisténcia social do municipio de Mogi Mirim: levantamento de possiveis acdes que
possam ser realizadas no intuito de promover articulacao das redes citadas;

Conversa com familiar de morador: énfase na producdo de seu discurso com o
responsavel de idoso em ILPI;

Acompanhante de morador em evento fora da instituicdo, quando necessario;

Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituicao;

Escuta em equipe e coordenacdo sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de uma ILPI;
Intensificacdo da producdo do discurso do coletivo nas reunides de equipe
organizadas na Vila Vicentina: “Importancia do espago como uma atividade
consolidada como pratica de trabalho de todos”;

Contribuinte para a execucdo de atividades laborativas dos moradores da Vila
Vicentina: producdo de sentidos pela via da escuta e no auxilio na execucédo das
atividades;

Mediador de acdes que possam ser desempenhadas por moradores da entidade em
outros espacos da cidade: trabalha pelo fortalecimento de vinculo dos moradores
com a sociedade;

Contribuinte em processo seletivo de contratacdo de novos trabalhadores na
instituicdo: auxilio, producdes de entendimentos sobre conducao e elaboracédo do
processo;

Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituicao;

Escuta em equipe e coordenacao sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de ILPI e o que
nossas acgdes provocam e tendem a provocar dentro deste espaco;
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Participante das reunifes periddicas de equipe: espaco de escuta potente na
producao de enfrentamento e entendimentos dos trabalhadores de ILPI sobre suas
préprias praticas de trabalho;

Contribuicdo na elaboracéao de eventos e atividades desenvolvidas pelo coletivo da
Vila Vicentina;

1 COORDENADOR COM A RESPONSABILIDADE DE COORDENAR AS FUNCOES

Coordenar o setor de compras (compra de géneros alimenticios, produtos de higiene
e limpeza, de copa e cozinha e roupas para os moradores), cuidados e conservacao
do patriménio, os Recursos Humanos e o departamento financeiro da entidade;

Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessario), emissao de extratos via internet banking;

Elaborar planos e projetos junto a equipe técnica, para atendimento das
necessidades da ILPI,

Responsavel por autorizar terceiros a comprar produtos e equipamentos, e
responsavel pela distribuicdo dos materiais;

Responsavel por supervisionar e orientar para que os funcionarios executem suas
tarefas da melhor maneira possivel;

Responsavel por monitorar o sistema interno da ILPI, bem como providenciar a
manutencdo dos bens materiais;

1 ASSISTENTE ADMINISTRATIVO COM A FUNCAO DE AUXILIAR O DEPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO:

Emisséo de documentos (oficios, nota fiscal, protocolo, correspondéncias, circulares
etc.);

Elaboracéo de planilhas;

Arquivo de documentos;

Atendimento telefénico e pessoal;

Auxilio em documentos admissionais e demissionais;

Encaminhamento de funcionarios para exames periodicos;

Responsavel por atualizacédo de laudos (PCMSO, PPRA, LTCAT, PPP), etc.;
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e Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessario), emissédo de extratos via internet banking

e Conferéncia de documentos contabeis;
e Digitacdo de atas de reunides internas.
e Pagamentos;

e Compra de materiais;
1 APRENDIZ ADMINISTRATIVO

e Atividades previstas no contrato;

e Apoiar o Auxiliar Administrativo;

e Atualizar base de dados e preencher formularios;

e Atualizar cadastros de clientes, funcionarios e fornecedores;
e Auxiliar na organizacéo de eventos internos e reunioes;

e Coletar dados para relatorios;

e Conferir notas fiscais, faturas e boletos;

e Controlar a distribuicdo de material de expediente;

e Distribuir documentos e correspondéncias dentro da instituicdo e protocolar;
e Fornecer informacdes sobre produtos;

e Registrar entrada e saida de documentos e

e Separar, organizar, digitalizar, arquivar e desarquivar documentos.

2 COZINHEIRAS RESPONSAVEIS POR PREPARAR OS ALIMENTOS PARA OS
MORADORES E FUNCIONARIOS DA ENTIDADE, EM PLANTAO ALTERNADO,
SUPERVISIONADAS PELA NUTRICIONISTA COM A FUNCAO DE:

e Organizar e executar servicos da cozinha elaborando o pré-preparo, o preparo e a
finalizacdo dos alimentos;

e Manter organizado o local de trabalho

e Assegurar a qualidade, higiene, sabor, aroma e apresentacdo da refeicdo a ser
servida;
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e Cuidar da higienizacédo e limpeza do local de trabalho, dos equipamentos e
utensilios;

e Auxiliar na requisicdo do material necessario para a preparacao dos alimentos;
e Armazenar os géneros pereciveis e ndo pereciveis adequadamente;

e Manter em ordem e limpa a area de trabalho;

e Organizar os utensilios para a distribuicdo das preparacoes;

e Servir as refeicdes nos horarios estabelecidos;

e Controlar a distribuicdo das refeicdes e quantidade de preparacdes para evitar
desperdicio.

Observacdao 1. A equipe da cozinha € composta por duas cozinheiras e duas
auxiliares que trabalham em dias alternados.

1 AUXILIAR DE ESCRITORIO RESPONSAVEL PELO:

e Transporte de residentes e funcionarios;

e E responsavel pelo transporte de documentos, compras, retirada de medicamentos
nas farmacias da rede publica, entre outras necessidades da ILPI;

e Manter o veiculo da ILPI abastecido e em boas condi¢cfes de uso.
4 AJUDANTES “GERAIS”

e O profissional ajudante geral € responsavel direto pela limpeza de todos os espacos
da entidade, incluindo a residéncia dos moradores;

1 SERVICOS GERAIS:

e Profissional responsavel pela lavagem das roupas pessoais e de cama dos
moradores e responsavel pela organizacéo destas roupas. Quando necessario este
profissional auxilia em demais areas como: cozinha, monitoria dos idosos na
auséncia dos cuidadores.

5 CUIDADORES COORDENADOS PELO ENFERMEIRO, COM A FUNCAO DE:

e Acompanhar os idosos a consultas médicas;

e Acompanhar os idosos em atividades externas;
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e Acompanhar/auxiliar nas refeigoes;

e Compra/retirada de medicamentos em farmécia;

e Orientar os idosos quanto aos horarios das medicacdes;
e Orientacgdo e auxilio na higiene dos idosos;

e Estimular ingestao hidrica;

e Levantar informagdes sobre 0 idoso;

e Atentar para alteracdes de comportamento dos idosos;
e Estimular interacéo social;

e Promover atividades recreativas

e Aferir presséo arterial
e Manter os aposentos individuais dos residentes em ordem, diariamente.

3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuarios:

Atividade FORTALECIMENTO | Desenvolvimento

DE VINCULO

Acolhida Oferecer atendimento individual e em grupo, estimulando a
(realizada por todos os membros | participacdo social, mantendo o idoso articulado com a rede de
da equipe técnica, | servicos e protecao social.

continuamente)

Atendimento Individual ao | Atendimentos no més:

Residente Atividades Socioculturais 25 residentes;
Contato da equipe técnica, com | Coordenacéo 25 residentes;

finalidade de avaliar adaptacédo, | Enfermagem 25 residentes;

evolucdo, detectar necessidades | Fisioterapia 25 residentes;

e encaminhamentos e atender | Nutricdo 25 residentes;

demandas trazidas pelos | Psicologia 25 residentes.

residentes. Servico Social 25 residentes.
Atividades  diversas com | 04/06 - Projeto Colorrindo com 12 residentes;
Voluntérios 06/06 - Recebemos visita dos voluntarios do projeto Cofrinho do

Bem, com participacao de 24 residentes;
06/06 - Visita Pet Terapia com 10 residentes;
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11/06 - Acupuntura com 6 residentes;

13/06 - Reza do Tergco com 12 residentes;

18/06 - Acupuntura com 5 residentes;

20/06 - Reza do Tergco com 12 residentes;

20/06 - Brech6 da Vila Vicentina com os voluntarios Vicentinos;
25/06 - Acupuntura com 4 residentes;

27/06 - Reza do Tergco com 10 residentes;

30/06 - Corte de Cabelo masculino com 10 residentes.

Atividades Socioculturais
Atividades desenvolvidas pela
profissional de atividades
socioculturais, as segundas e
guartas-feiras a tarde e sexta-
feira de manha.

01/06 - Jogo dos 7 erros, leitura, copia e pintura com 11
residentes;

03/06 - Passeio a Feira com 4 residentes;

05/06 - Grupo de Motricidade com 13 residentes;

08/06 - Grupo de Fisioterapia com 14 residentes e participacéo
da Fisioterapeuta;

09/06 - Reunido de Equipe Técnica;

10/06 - Atividade de Coordenacao e Atencdo com 9 residentes;
12/06 - Acompanhou 8 residentes ao veldrio da idosa Dirce;
15/06 - Passeio ao Colégio Delta Nobre - Projeto Cartas com 7
residentes;

17/06 - Passeio a Feira com 6 residentes;

19/06 - Grupo de Motricidade com 10 residentes;

22/06 - Pesquisa de Letras e Nomes com 7 residentes;

24/06 - Caca Palavras + Pintura com 8 residentes;

30/06 - Pintura e Colagem com 7 residentes;

30/06 - Projeto Trocando Cartas com 3 residentes;

30/06 - Reunido de Equipe Técnica.

Atividades desenvolvidas pela
Assistente Social

03/06 - Visita a Sra. Dirce na UTI da Santa Casa;

08/06 - Visita a Sra. Dirce na UTI da Santa Casa;

09/06 - Reunido de Equipe Técnica;

11/06 - Atendimento necessidade pessoal de idosa;

11/06 - Reunido com Moradores para comunicacdo do Obito da
Sra. Dirce;

12/06 - Veldrio da Sra. Dirce das 8h00 as 10h00;

18/06 - Reunido de Moradores com 24 residentes;

18/06 - Atendimento necessidade pessoal de idosa;

30/06 - Atendimento necessidade pessoal de idosa;

30/06 - Atendimento de monitoramento da secretaria de saude
das 9h30 as 10h45;

30/06 - Reunido de Equipe Técnica.
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Atividade desenvolvida pela
Fisioterapeuta

01/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, avaliacao de dor
com 5 residentes;

03/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, aerdébico,
avaliagédo de dor com 5 residentes;

05/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, aerébico,
avaliagédo de dor com 4 residentes;

09/06 - Reunido de Equipe Técnica;

10/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, aerdbico,
avaliacdo de dor com 5 residentes, com apoio da Estagiaria;
12/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, mobilidade com
8 residentes, com apoio da Estagiaria;

15/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, mobilidade com
7 residentes, com apoio da Estagiaria;

17/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, mobilidade com
6 residentes, com apoio da Estagiaria;

19/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, mobilidade com
6 residentes, com apoio da Estagiaria;

22/06 - Fortalecimento Muscular, alongamento, mobilidade com
6 residentes, com apoio da Estagiaria;

24/06 - Fortalecimento Muscular, Caminhada com 6 residentes,
com apoio da Estagiaria;

26/06 - Fortalecimento Muscular, Alongamento, Caminhada com
4 residentes, com apoio da Estagiaria;

30/06 - Fortalecimento Muscular, Caminhada com 3 residentes;
30/06 - Reunido de Equipe Técnica.

Atividades desenvolvidas pela
Nutricionista

09/06 - Reunido de Equipe Técnica;

16/06 - Festa Junina com a presenca de moradores do Lar Séo
Francisco e 24 residentes da Vila, com apoio da Psicoéloga;
29/06 — Conclusdo da Avaliacao Nutricional e Antropométrica
mensal dos 24 residentes;

Atividades desenvolvidas pela
Psicologa

01/06 - Atividade Festa Junina - Balbes com 7 residentes;
01/06 - Atividade Copa do Mundo com 4 residentes;

01/06 - Atividade Festa Junina - Bandeirinhas com 5 residentes;
02/06 - Pintura de Cartdes Cantores com 5 residentes;

02/06 - Entrega de presente - Cobertor de Pernas para todos os
residentes;

03/06 - Caminhada no Espaco Cidaddo com 6 residentes;
03/06 - Atividade Comemoracao dos 126 anos da Vila Vicentina
- Enfeites, Fotos com 3 residentes;

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05




Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

05/06 - Bingo Ludico com 12 residentes;

08/06 - Leitura do Jornal com 17 residentes;

08/06 - Lista de Compras no Supermercado com 24 residentes;
09/06 - Reunido de Equipe Técnica;

09/06 - Visita de alunos do COC, com 16 residentes;

10/06 - Caminhada até a Praca Central com 5 residentes;
10/05 - Auxilio demandas individuais de 5 residentes;

12/06 - Atividade Copa do Mundo com 6 residentes;

15/06 - Leitura do Jornal com 12 residentes;

16/06 - Festa Junina com a presenca de moradores do Lar Séo
Francisco e 24 residentes da Vila, com apoio da Nutricionista;
17/06 - Atividade Junho Violeta com 10 residentes;

19/06 - Visita alunos do Colégio Imaculada com 10 residentes;
19/06 - Atividade Junina - Mandalas decoradas com 10
residentes;

23/06 - Passeio - Visita a exposi¢ao “Primeiras Horas” com 5
residentes;

23/06 - Lista de compras no supermercado com 24 residentes;
24/06 - Leitura do Jornal com 16 residentes;

24/06 - Producéao de Tomba Lata com 2 residentes;

25/06 - Conversas individuais com 4 residentes;

26/06 - Comemoracdo Aniversariantes do més com 24
residentes, funcionarios e voluntarios presentes;

26/06 - Missa na Capela da Vila com 10 residentes;

29/06 - Leitura do Jornal com 14 residentes;

30/06 - Reunido Equipe Técnica.

Capacitacao dos funcionarios

22/06 - Treinamento com o Engenheiro do Trabalho sobre
Brigada de Incéndio. Curso basico para todos os funcionarios.

Leitura do Jornal Semanal
Atividade desenvolvida pela
Psicéloga, com leitura de textos
do Jornal “A Comarca” e
discusséo com o0  grupo
participante, com a finalidade de
atualizar os residentes sobre os
acontecimentos importantes do
municipio.

08/06 - Leitura do Jornal com 17 residentes;
15/06 - Leitura do Jornal com 12 residentes;
24/06 - Leitura do Jornal com 16 residentes;
29/06 - Leitura do Jornal com 14 residentes.

Projeto Colorrindo, elaborado
pela Voluntaria Erica.

04/06 - Projeto Colorrindo — Voluntaria Erica com 12 residentes
desenvolvendo tema Festa Junina.
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Consiste em apresentar
desenhos tematicos e
acompanhar os  residentes

enquanto realizam a pintura com
lapis coloridos. Durante a
atividade acontece uma
interacdo e bate papo entre os
participantes, reforcando o0s
lacos de amizade.

Projeto Trocando Cartas /
Musica Amiga

Atividade eventual com alunos
do Colégio Delta Nobre realizado
pela Psicologa Thais.

Passeio ao Colégio Delta Nobre em 15/06 dando continuidade
ao Projeto Trocando Cartas com 7 residentes.

Reunido de Moradores
Atividade quinzenal realizada
pela assistente social com todos
0os moradores da Vila, para
orientacdes gerais, verificacdo
das necessidades, acompanhar
a evolucdo dos residentes,
conversar sobre as rotinas e
regras da OSC, discutir sobre a
programacao de atividades.
Observacéao: As Sras. Mariade
Fatima e Maria José, estao
dispensadas de participar das
reunides devido a problemas
auditivos e cognitivos.

11/06 - Reuniéo breve para informar falecimento da idosa Dirce,
gue estava hospitalizada a semanas. Novamente falei sobre a
importancia dos cuidados para se levantar e se sentar, para
locomocéao, cuidados no banho, durante a alimentacéo — fazer
tudo com calma, para prevencado de quedas, engasgos e outras
situacdes de risco para a pessoa idosa.

18/06 — Com participacao de 23 residentes.

Iniciei falando sobre a rotina para o refeitério, em que o0s
cuidadores preparam as refeicbes dos idosos mais
dependentes, que ndo conseguem se servir sozinho, apds toca
a campainha para que os demais idosos possam se servir com
tranquilidade, visto que alguns idosos ndo estavam aguardando
a campainha, dificultando o trabalho da equipe.

Falei novamente sobre a importancia da higiene diaria para a
saude, como — banho, troca das roupas, higiene bucal e também
sobre a organizacdo dos quartos, enfatizando a rotina de
limpeza e lavagem das roupas.

Novamente orientei sobre questdo de empréstimos bancarios e
cuidados quanto ao uso de celular, visto risco de golpes
frequentes pela internet seja sobre o INSS ou venda de
produtos. Orientei para que ndo assinem nenhum documento
ou faca foto em aplicativo de celular, inclusive para a familia.
Pedi que nesses casos pecam para a pessoa interessada falar
comigo para eu verificar o documento antes de qualquer
assinatura. Enfatizo que nosso dever é cuidar e proteger 0s
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interesses dos nossos moradores, citando caso de outra ILPl em
gue o familiar transferiu o beneficio da pessoa idosa para si,
deixando a idosa sem nenhum recurso.

Falei da possibilidade de abertura de caderneta de poupanca
para quem se interessar, para evitar ficar com muito dinheiro no
guarto, além de garantir uma pequena renda extra com 0s juros
e ter recurso suficiente em caso de necessidade, sem precisar
recorrer a familia ou responsavel em caso de necessidade.
Alguns idosos confirmaram que tem caderneta de poupanca,
mas nao estdo utilizando. Ficamos de falar mais sobre esse
assunto em outro momento.

Reunido de Equipe Técnica

09/06 — Reunido de Equipe com a participacdo do Sr. Luiz,
Thais, Simone, Marlene, Bianca, Caroline;

30/06 - Reunido de Equipe com a participacao do Sr. Luiz, Thais,
Simone, Marlene, Bianca, Caroline e Terezinha.

Video Chamada por celular
para familiar, responsavel ou
amigo mais proximo.

Atividade continua com o0s
residentes que nao tem celular,
garantindo contato com seus
familiares, responsaveis e
amigos mais proximos.

Foram realizados contatos por chamada de video, para
familiares de residentes que nao tém celular, pela Assistente
Social Marlene e pela Psicologa Thais para: Sra. Antdnia, Sra.
Margarida, Maria de Fatima, Arlinda, Maria Vecchi, Sr. Silvio, e
alguns idosos que tém celular, no entanto tem dificuldade para
manusear — Goncalves, Mario Ev. e Sr. Moizés.

Total de chamadas no més = 23 chamadas.

3.3 Atividades desenvolvidas com a Familia:

Descricao

Desenvolvimento

Atendimento a Familia e Amigos mais

proximos

Atendimento para orientacdo dos familiares,
responsaveis e/ou amigos mais préoximos sobre
as rotinas da entidade, sobre a evolucdo dos
residentes, sobre situacbes de saude, ou
problemas que necessitem de abordagem.

Continuamos mantendo contatos telefénicos ou
via Whatsapp frequentes com as familias,
responsaveis e/ou amigos mais proximos dos
residentes, para informar sobre a evolucédo dos
residentes, programar passeios, orientar sobre
as rotinas da OSC, divulgar nossos eventos.

Comemoracao dos Aniversarios dos ldosos
Acontece na ultima sexta-

Atividade mensal:
feira do més.

No més de junho comemoramos aniversario dos
idosos:
Homero - 17/06 - 66 anos
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E feito convite aos familiares, responsaveis
e/ou amigos mais proximos, para participarem
da comemoracdo de aniversario na OSC,
guando procuramos estimular e resgatar os
lacos afetivos entre a familia e seu familiar /
amigo residente.

José do Carmo - 27/06 - 75 anos
Olivia - 05/06 - 83 anos

Enfoque na Visita / Solicitagdo de
comparecimento de familiar, responsavel ou
amigo mais proximo. Orientar
os familiares, responsaveis e/ou amigos mais
proximos sobre os horéarios de visita todos 0s
dias da semana das 15h00 as 17h00;

Orientar sobre a importancia das visitas
frequentes aos residentes para uma vida
tranquila, segura, retomando e/ou preservando
os lacos de afetividade.

Buscamos estimular as visitas presenciais,
seguindo nosso protocolo interno, em que as
visitas acontecem na sala de Convivéncia para
maior privacidade do residente e seu visitante ou
na area social, quando o residente ndo apresenta
condicOes fisicas de ir até a sala de Convivéncia.
Nos finais de semana e feriados, em que a
recepcao central esta fechada, as visitas ocorrem
na area social, sendo vedadas visitas nos
quartos.

Estimulacdo para licenca passeio com a
familia.

Atividade Continua: Orientar os familiares,
responsaveis e/ou amigos mais proximos sobre
a importancia de levar seu idoso para um
passeio externo, final de semana, aniversario e
ocasides especiais com a familia.

Realizamos contatos com 0s responsaveis,
estimulando o fortalecimento dos vinculos entre
familia e residente, através de passeios e
licencas com a familia ou amigos, para os
residentes que tém condi¢cdes para as saidas e
expressam desejo de realizar as saidas.
Observacao 1: Alguns residentes nao aceitam
sair da Vila, sendo resistentes até para 0s
compromissos de saude. Procuramos respeitar
o desejo de cada residente.

Observacao 2: No més de junho tivemos 5 saidas
a passeio com acompanhante - familiar ou
conhecido dos idosos.

3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade:

| Descricéo

| Observacéo
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Caminhadas no Clube Mogiano ou pela
Cidade

Atividade Semanal que acontece as quartas-
feiras, com os residentes que desejam participar.
O grupo é organizado pela Psicologa que os
acompanha durante a caminhada.

03/06 - Caminhada no Espaco cidadédo com 6
residentes;
10/06 - Caminhada até a Praca Central com 5
residentes.

Compra no Supermercado

Atividade quinzenal para atender necessidades
pessoais dos residentes. No momento a
Psicologa esta colhendo os pedidos e
encaminhando para providéncia.

08/06 - Lista de mercado com 24 residentes;
23/06 - Lista de mercado com 24 residentes.

Missa na Capela da Vila Vicentina

Acontece normalmente na ultima sexta-feira do
més, com a presenca do Padre Carlos Alberto,
da Paroquia de S&o José.

26/06 - Missa Mensal na Capela da Vila, com
participacdo de 10 residentes, voluntarios e
alguns funcionarios, apés a comemoracao
dos aniversariantes do més.

Passeio a Feira as Quartas-feiras a tarde
Atividade desenvolvida pela pedagoga Simone,
gue realiza as Atividades Socioculturais.

03/06 - Passeio a Feira com 4 residentes;
17/06 - Passeio a Feira com 6 residentes;

Projeto Vida lluminada
Atividade destinada a PCD, que ocorre na

cidade de Mogi Guagu conforme agendamento.

Estamos preiteando participacdo do Sr.
M.F.E.

3.5 Indicadores de Avaliacdo e Monitoramento:

INSTRUMENTAIS
DE VERIFICACAO

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

ATIVIDADES

PERIODICIDADE INDICADORES

QUANTITATIVOS
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l.Incentivar o] Orientacdes Relatorio Diariamente | 100% de|Equipe
desenvolvimento | gerais sobre as|mensal de participacdo dos|Técnica da
do protagonismo |necessidades |atividades idosos com|OSC
e de|apresentadas |Anotacéo capacidade
capacidades diariamente mensal da cognitiva.
para arealizacdo |pelos idosos,|evolucéo em Resultado 100%
de atividades da|desenvolvidas |prontuario dos Idosos séo
vida diaria. com apoio de|Fotos incentivados e
toda a equipe valorizados para
de trabalho. realizacdo  das
atividades da
vida diéaria,

estimulando seu
protagonismo e
desenvolvimento
de capacidades.

2. Desenvolver|Orientactes Registro em| Diariamente |100% de|Equipe
condicdes para a|sobre 0| evolucéo de participacdo dos|Técnica da
independéncia e |cotidiano como | prontuario idosos com|OSC
autocuidado. higiene pessoal | Fotos capacidade

— banho, troca cognitiva.

de roupas, Resultado 100%

lavagem  dos dos residentes

cabelos, higienizados,

higiene bucal vestidos e bem

cuidados através
do autocuidado
ou com apoio da

equipe de
cuidadores.
3. Restabelecer | Atividades que| Tabela Mensal 100 % de visita da | Assistente
vinculos incentivem a|demonstrando: familia ao usuario | Social
familiares  e/ou|aproximacéo da|Numero de que tem familia.
sociais. familia com o] visitas recebidas Resultado Psicéloga
idoso:  Visitas, | no més; - 10 residentes
participacdo em receberam

visitas, um total

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05




Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

festas, eventos
e passeios.

NUmero

de

acolhidos com

condicdes

de

saida a passeio,

que visitou
familia
amigos.

a
ou

de 35 visitas, ou
3,5 visitas por
residente.

- 8 residentes
sairam a passeio
com
acompanhante,
um total de 12
passeios
acompanhados,
ou 1,5 passeio
por residente.

- 2 residentes

realizaram 8
passeios
individuais sem
acompanhante,

ou 4 passeios
por residente.

No momento,
apenas 2
residentes estdo
em condicdes
para passeios
sem

acompanhante,

realizando em
media um
passeio por

semana cada um.
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4. Promover o|Verificagdo da|Relatorio Mensal, ou|100% dos idosos|Assistente
acesso a renda |situacao de | mensal de | conforme com renda Social
renda do| atividades; demanda Resultado 96 %
usuario na sua apresentada. dos residentes
inclusao no| Anotacéo com renda
servico. mensal da mensal fixa
evolucdo  em sendo:
Andlise prontudrio; Aposentados,
individualizada Pensionistas,
para Encaminhamen- Beneficiarios do
identificag:éo de to a outros BPC. _
idosos que nao servigos para Um' residente
tenham resolucdo  de esta Sem
beneficio ou problemas. nenhuma rendaa
aposentadoria. partir de maio.
Encaminhamen
-to ao Cadastro
Unico, INSS,
articulacdo com
a rede de
Servicos, se
necessario.
5. Promover a|Realizar Tabela das| Diariamente 100% de|Equipe de
convivéncia atendimento Atividades participacdo dos|trabalho da
mista entre os|individual e em|realizadas e lista usuarios. ILPI
residentes. grupo, com|de presenca; Resultado 100%
rodas de dos residentes
conversa, Relatdrio de convivendo na
considerando a| atividades area social,
historia de cada| mensal e refeitdrio e
pessoa e suas espacos afins na
diferentes Fotos ILPI, sendo que

necessidades.

cerca de 50%
participam das
atividades

propostas pela

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05




Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

Realizacdo de equipe. Demais
atividades em residentes
grupo. preferem  estar

no quarto ou na
sala de TV, mas
dificilmente se
envolvem nas

atividades,

mesmo com O

incentivo da

equipe.
6.Garantir a|Assembleia Lista de| Semestral 100 % de |Assistente
Participacdo dos|com 0S| presenca participacdo dos|Social
usuarios najusuarios com usuarios com
Gestao do | capacidade Ata da capacidade Psicéloga
Servico/OSC. cognitiva assembleia e cognitiva.

Resultado sera
apresentado no

Fotos >~
relatério mensal
de novembro.
7.Garantir a|Pesquisa  de|Questionario Semestral 85% dos usuarios | Assistente
Satisfacdo  do|Satisfacdo com|com respostas com capacidade|Social
publico-alvo. todos os|fechadas; Observacao: cognitiva,
usuarios com|Tabulacdo do|Alterado para | satisfeitos. Psicéloga
capacidade resultado da|quadrimestral de|Resultado sera
cognitiva. pesquisa €| janeiro a abril apresentado no
acoes relatério mensal
decorrentes do de novembro.
resultado.

OBSERVACAO: Um idoso aguardando finalizacdo de processo de interdi¢cdo, apds
pericia médica judicial e audiéncia para definicdo de curador e também aguarda
deferimento de pedido de aposentadoria por invalidez, ambos com parecer favoravel.
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QUADRO DEMONSTRATIVO DE VISITAS

RESIDENTE LOCAL NUMERO VISITAS
Arlinda Area Social da OSC 5 visitas
Benedito Area Social da OSC 1 visita
Hamilton Area social da OSC 1 visita
Homero Area social da OSC 2 visitas
José do Carmo Area social da OSC 6 visitas
Maria V. Area Social da OSC 4 visitas
Mario F.E. Area Social da OSC 3 visitas
Moizés Area Social da OSC 2 visitas
Olivia Area social da OSC 8 visitas
Tacumi Area social da OSC 3 visitas

QUADRO DEMONSTRATIVO DE LICENCAS COM ACOMPANHANTE

RESIDENTE ACOMPANHANTE

Eduardo 1 passeio com o primo

Fatima 1 licenca 48 horas com irma

Margarida 1 passeio com a sobrinha

Mario Fag. 2 saidas com funcionaria para resolucdo de problemas
Olivia 3 passeios com familia

Silvio 1 passeio até a casa da filha com taxi

Tacumi 1 passeio com sobrinho

Zeni 2 saidas com funcionaria

IDOSOS QUE SAIRAM A PASSEIO INDIVIDUAL, SEM ACOMPANHANTE.

RESIDENTE DESTINO
Luiz José 5 passeios
Mério F. 3 passeios

Vila Vicentina de Mogi Mirim Obra Unida a Sociedade S&do Vicente de Paulo
Rua Joaquim Firmino, 142 - Centro — Mogi Mirim/SP - CEP 13800-090 - CNPJ: 52.781.010/0001-05
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OBSERVACAO: Sr. Méario Fag. esta4 perdendo sua autonomia para resolucdo de
problemas bancérios e pessoais. Apresentou queda durante um passeio, tendo sido
necessario atendimento na UPA para exames e curativo e, espontaneamente, vem
reduzindo a quantidade de saidas ao més. Também houve episddio de ter entregue

seu cartdo bancéario a golpista que o

induziu,

durante um passeio sem

acompanhante. Residente revelou estar inseguro para saidas sem acompanhante.
Agendado uma avaliacdo neurolégica.

3.6. Houve capacitacao interna/ externa da Equipe de Trabalho? (X ) Sim ( ) Nao

Data Equipe de Capacitacao Forma C.
Trabalho Horaria
12 e M.G.Z. 2° Trilha — O SUAS na Prética: Presencial |12 horas
19/06/2026 Compreenséo dos Fluxos e Equipamentos,
promovido pela Secretaria de Assisténcia
Social — CRAS Norte
22/06/2026 Todos os Treinamento basico contra Prevencédo de | Presencial |3 horas
Funcionarios Incéndio
CLT

3.7. Houve reunides/articulacbes da Equipe de Trabalho com a Rede de

Atendimento? ( X )Sim () N&o houve
Data Equipe de Trabalho Rede de Atendimento Forma
Objetivo/Profissional Responsavel
17/06/2026 M. G. Z. Reunido mensal do Conselho Municipal|On-line
Assistente Social de Assisténcia Social - CMAS
Participar das decisdes do CMAS
F.L.B.S. Reunido Mensal do Conselho Municipal |Presencial
17/06/2026 Coordenador da Pessoa Idosa — CMDPI, conselheira
ouvinte.

3.8. Como realiza a divulgacéo das parcerias celebradas com a Administracao

Publica de acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 117

e - site: vilavicentinamogi.org.br

Pelo:
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S <

R

Cr . L
Vens o

e - Facebook: Vila Vicentina

e - Placa de identificacdo do Termo de Colaboracéo afixada no hall de entrada da Vila
Vicentina.

4. RECURSOS HUMANOS: Anexo.

5. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES: Elaborado pela Psicologa Thais
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - VILA VICENTINA DE MOGI MIRIM

DIA / MES DIA/SEMANA ATIVIDADE REALIZADA Local PARTICIPANTES HORARIO ACOMPANHOU
01/06/2026 |[Segunda-Feira |Atividade Festa Junina - baldes Vila Vicentina |07 idosos 08h30 as 09h30 Psicdloga
01/06/2026 [Segunda-Feira |Atividade Copa do Mundo Vila Vicentina |04 idosos 09h30 as 10h00 Psicologa
01/06/2026 |[Segunda-Feira |Atividade Festa Junina - Bandeirinha Vila Vicentina |05 idosos 10h300 as 11h15 |Psicdloga
01/06/2026 [Segunda-Feira [Jogo 7 erros, leitura e copia, pintura Vila Vicentina | 11lidosos 13h00 as 17h00 Sociocultural
01/06/2026 [Segunda-Feira |Fort Muscular, alongamento, av. dor Vila Vicentina |05 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta
02/06/2026 |Terca-Feira Pintura cartdes cantores Vila Vicentina |05 idosos 13h30 as 14h30 Psicdloga
02/06/2026 |Terca-Feira Entregas presentes cobertor de perna Vila Vicentina |24 idosos 15h00 as 16h00 [Psicdloga
03/06/2026 |Quarta-Feira Caminhada Espaco Cidad&o Externo 06 idosos 08h30 as 09h30 Psicologa
03/06/2026 |[Quarta-Feira 126 anos de Vila Vicentina - enfeites Vila Vicentina |03 idosos 10h00 as 11h00 Psicdloga
03/06/2026 |[Quarta-Feira Fort Muscular, along, aerobico, av. dor |Vila Vicentina |05 idosos 13h00as 16h45 Fisioterapeuta
03/06/2026 [Quarta-Feira Saida a Feira Externo 04 idosos 16h00 as 17h00 Sociocultural
04/06/2026 |Quinta-Feira Projeto Colorrindo Vila Vicentina |12 idosos 15h00 as 17h00 Voluntaria
05/06/2026 |Sexta-Feira Grupo de motricidade Vila Vicentina |13 idosos 08h00 as 12h00 [Sociocultural
05/06/2026 |Sexta-Feira Fort Muscular, along, aerobico, av. dor Vila Vicentina |04 idosos 13h00 as 16h30 Fisioterapeuta
05/06/2026 |Sexta-Feira Bingo ludico Vila Vicentina |12 idosos 15h00 as 17h00 Psicologa
06/06/2026 |Sabado Visita Cofrinho do Bem Vila Vicentina |23 idosos 14h00 Voluntarios
06/06/2026 |Sabado Visita Pet Terapia Vila Vicentina |10 idosos 10h00 as 11h00 |Voluntarios
08/06/2026 [Segunda-Feira |Leitura de Jornal Vila Vicentina |17 idosos 08h20 as 09h30 Psicologa
08/06/2026 [Segunda-Feira |Lista de Mercado Vila Vicentina |25 idosos 10h00 as 11h30 Psicologa
08/06/2026 |[Segunda-Feira |Visita Hospital - UTI + falar ¢/ médico Santa Casa 01 idoso 15h00 as 16h00 [Assistente Social
08/06/2026 [Segunda-Feira |Grupo de fisioterapia Vila Vicentina |14 idosos 13h00 as 16h45 Fisio e sociocultural
09/06/2026 |Terca-Feira Reunido de Equipe Vila Vicentina | idosos 13h00 as 14h30 Equipe Técnica
09/06/2026 |Terca-Feira Visita GOC Vila Vicentina |16 idosos 15h00 as 17h00 Psicéloga
10/06/2026 |[Quarta-Feira Caminhada Praca central Externo 05 idosos 08h30 as 10h00 Psicdloga
10/06/2026 |Quarta-Feira Auxilio demandas idosos Vila Vicentina |05 idosos 10h00 as 11h00 Psicologa
10/06/2026 |Quarta-Feira Fort Muscular, Alongamento, Mobilidad¢gVila Vicentina |08 idosos 13h00 as 16h45 [Fisioterapeuta + estagiaria
10/06/2026 [Quarta-Feira Atividade coordenacgdo e atencdo Vila Vicentina |09 idosos 13h00 as 17h00 Sociocultural
11/06/2026 |Quarta-Feira Atendimento necessidade individual Externo 02 idosos 11h00 as 12h00 Assistente Social
11/06/2026 |Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |06 idosos 08h00 as 11h00 |Voluntarios
11/06/2026 |[Quinta-Feira Reunido Moradores - aviso ébito Dirce Vila Vicentina |20 idosos 12h15 Assistente Social
12/06/2026 |Sexta-Feira Velério moradora Veldério 01 idoso 08h00 as 9h30 Assistente Social
12/06/2026 |Sexta-Feira Veldério moradora Externo 08 idosos 09h00 as 10h00 Sociocultural
12/06/2026 |[Sexta-Feira Atividade Copa do Mundo Vila Vicentina |06 idosos 15h00 as 17h00 Psicdloga
12/06/2026 |[Sexta-Feira Fort Muscular, Alongamento, Mobilidad€dVila Vicentina |08 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta + estagiaria
13/06/2026 |[Sabado Tergco Vila Vicentina |12 idosos 10h00 as 11h00 Voluntarios
15/06/2026 |Segunda-Feira |Leitura de Jornal Vila Vicentina |12 idosos 08h30 as 09h30 Psicéloga
15/06/2026 [Segunda-Feira |Saida Delta Nobre - Proj Troc Cartas Externo 07 idosos 13h00 as 16h00 Sociocultural
15/06/2026 [Segunda-Feira |Fort Muscular, Alongamento, Mobilidad¢qVila Vicentina |07 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta + estagiaria
16/06/2026 |Terca-Feira Festa Junina com Lar Sdo Francisco Vila Vicentina |24 idosos 14h00 as 16h00 [Psicéloga + Nutricionista
17/06/2026 |[Quarta-Feira Atividade Junho Violeta Vila Vicentina |10 idosos 10h00 as 11h00 Psicdloga
17/06/2026 |Quarta-Feira Passeio a feira Externo 06 idosos 16h00 as 17h00 Sociocultural
17/06/2026 |Quarta-Feira Fort Muscular, Alonfamento, Mobilidade|Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h45 [Fisioterapeuta + estagiaria
18/06/2026 |[Quinta-Feira Reunido com moradores Vila Vicentina |23 idosos 10h00 as 11h00 |Assistente Social
18/06/2026 |Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |05 idosos 08h00 as 11h00 Voluntario
18/06/2026 |Quinta-Feira Acompanhamento Idoso- bancos Externo 01 idoso 11h00 as 12h30 Assistente Social
19/06/2026 |[Sexta-Feira Grupo de motricidade Vila Vicentina |10 idosos 08h00 as 12h00 Sociocultural
19/06/2026 |Sexta-Feira Visita alunos Colegio Imaculada Vila Vicentina |10 idosos 13h30 as 14h30 Psicologa
19/06/2026 |Sexta-Feira Atividade Junina - mandalas decorag¢do |Vila Vicentina |10 idosos 15h00 as 17h00 Psicdloga
19/06/2026 |[Sexta-Feira Fort Muscular, alongamento Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta
20/06/2026 |Sabado Terco Vila Vicentina |12 idosos 10h00 as 11h00 |Voluntarios
20/06/2026 |Sabado Brechd Vila Vicentina | idosos 09h00 as 14h00 Voluntarios
22/06/2026 |Segunda-Feira [Pesquisa letras do nomes Vila Vicentina |07 idosos 13h00 as 17h00  |Sociocultural
22/06/2026 |Segunda-Feira |Fort Muscular, Alongamento Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta + estagiaria
22/06/2026 |Segunda-Feira |[Treinamento Bombeiro Vila Vicentina |Capacitacdo 15h00 as 16h00 Equipe
23/06/2026 [Terca-Feira Visita Exposi¢cdo "Primeiras Horas" Externo 05 idosos 13h00 as 14h00 [Psicdloga
23/06/2026 |Terca-Feira Lista de Mercado Vila Vicentina |23 idosos 15h00 as 16h00 Psicdloga
24/06/2026 |Quarta-Feira Leitura de Jornal Vila Vicentina |16 idosos 08h30 as 09h30 Psicologa
24/06/2026 |Quarta-Feira Produc¢do de tomba lata Vila Vicentina |02 idosos 10h00 as 11h00 Psicdloga
24/06/2026 [Quarta-Feira Entrega produtos mercado Vila Vicentina |23 idosos 11h00 as 11h30 [Psicdloga
24/06/2026 |Quarta-Feira Fort Muscular, Caminhada Vila Vicentina |06 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta + estagiaria
24/06/2026 |Quarta-Feira Cacga palavras + pintura Vila Vicentina |08 idosos 13h00 as 17h00 Sociocultural
25/06/2026 |Quinta-Feira Acumpultura Vila Vicentina |04 idosos 08h00 as 11h00 |Voluntario
25/06/2026 |Quinta-Feira Conversas individuais Vila Vicentina |04 idosos 08h00 as 10h00 Psicologa
26/06/2026 |Sexta-Feira Comemoracdo aniversario do més Vila Vicentina |23 idosos 14h00 as 15h30 Psicdloga
26/06/2026 |Sexta-Feira Missa Vila Vicentina |10 idosos 16h00 as 17h00 Psicéloga
26/06/2026 |Sexta-Feira Fort Muscular, Alongamento, CaminhaddVila Vicentina |04 idosos 13h00 as 16h45 Fisioterapeuta + estagiaria
27/06/2026 |Sabado Tergco Vila Vicentina |10 idosos 10h00 as 11h00 Voluntarios
29/06/2026 [Segunda-Feira |Leitura de Jornal Vila Vicentina |14 idosos 09h00 as 10h00 |Psicdloga
29/06/2026 |Segunda-Feira |Avaliagdo nutricional Vila Vicentina |23 idosos 09h30 as 11h00 Nutricionista
30/06/2026 |Terca-Feira Corte de Cabelo maculino Vila Vicentina |10 idosos 08h30 as 11h00 Voluntaria
30/06/2026 |Terca-Feira AcqQmpanha visita Vigiljngia Saude Vila Vicentina |idosos 09h30 as 10h45 Assistente Social
30/06/2026 |Terca-Feira mda;ﬁ,leﬂ'ﬁﬁﬁm Obra Ul vila vicentina |06 idosos 13h00 as 14h30 [JFQioterapia
Terca-Feira Pintyrg e go )\~ MAcii Miri /c|Vila Vicentina |G (N1113h00 as 14h30 §ggipcujtural
Terca-Feira Afendimento necessids i p 7=|externo 02 idosos ""113h30 as 14h30 [Assistente Social
Vila Vicentina |03 idosos 13h00 as 14h30 |Psicéloga
L Vila Vicentina | idosos 15h00 as 16h30 |Equipe Técnica
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6. DOACAO CORRESPONDENTE A 70% DA RENDA MENSAL DE CADA USUARIO,
CONFORME RESOLUGCAO N° 33 DE 24/05/2017 DO CONSELHO NACIONAL DOS
DIREITOS DO IDOSO: Anexo.

7. CARDAPIO:
) ALMOGO (ARROZ/ FEIJAO)
DIA DESJEJUM COLACAOQ 11:30 -12:30 LANCHE JANTAR CEIA
1:30h-8:10h 10h Salada/ . - Behida e 14:30h-15h 17:30 -18h 20h
legumes Mistura e Guarnigdo Sobremesa
Fdofrancés com Frangonomoho
01 margarina. Vitaminade | Repolhocom rgostarda Suco delimdo | Pdo caseiro com Sobras + Cha Horteld
SEGUNDA Leite com abacate fomate Legumes graiinados Spumonni requeijdo Macarronada | + holacha
achocolatado
02 Fao franciscom Limonada Peixe a milanesa Suco de wa Bolo de Sobras+ Sopa Cha.
TERCA reguelac. suica Vinagrete Puré de mandioquinha Mousse de chocolate de mandioca Camomia+
Leite comcafe ¢ 0 morango bolacha
03 Paor;zggi ;gom Mingaude | Beterrabacom Ca;}fnranvtzga 2 Sucodelaranja | Pdofrancéscom  Sobras+ Sopa 32;5:2
QUARTA Leite com café aveia cenoura Macarrio alho e 6o Gelatina paté de frango de feijdo bolacha
04 Pdo francf.l"s oM | Chocolate | Mixdefolhas | Costelinha de porcocom  Sucode goiaha Sobras + Sopa ChaEna
QUINTA requelz0. uente com tomate legumes Sagu Torta de carne de lequmes Doce +
Leite com café q g g € bolacha
Péofrancéscom Repolho, . Sobras + canja . .
SE{;EI' A margarina Banana beterrabae Omelete de fomo Psuu:j:i?nd;esaj"i Rosca doce com pé de Cfﬂ:é:ah
Leite com café cenoura pal galinha
06 Péofrancéscom Sucode Cha
SABADO requeijdo. logurte recfzgu;;a Vac:aar:;alada abacaxi Bolo formigueiro S::r:;;ds_:c;;a Camonmila +
Leite com café Tortade limdo bolacha
07 Péo"fr:rsr;c;iizom Abacate betC:?ar;:e Com:;o;:gcom Sucodegoiaba | Torradacom  Sohras+ Sopa Ei:?eliir:i
DOMNGO Leite com café CIEEED cenoura Macarronada =k requee E2i5 2] bolacha
Faofrancés com Suco de wa Ché Erva
08 requeiido. Vitamina de Saladade | Tirasde cameacebolada Larania/mexeri Tortade Sobras+ Sopa Doce +
SEGUNDA Leite com maméo macarréo Legumes refogados ! legumes de legumes
ca bolacha
achocolatado
Paofrancéscom Escondidinho de frango Limonada . .
® margarina Ba”a”? com | Repoho com Legumes na manteiga Mousse de Cueca virada Sobras ¢ So~pa Cha Horteld
TERCA . . aveia fomate de macarrdo | +holacha
Leite com café chocolate
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Vila Vicentina de Mogi Mirim
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10 Pao francés com Ché
QUARTA margarina. Chocolate | mix de folhas Vaca atolada Suco de laranja | péo caseiro com | Sobras + Sopa Camonila +
Leite com Qquente com tomate manga requeijdo de mandioca bolacha
achocolatado
P&ofrancéscom | . . Salada de tiras de carne suco de uva . x
QU}I%IT A requeijdo. V'ﬁ;g‘ﬁade beterraba com aceboladas mousse de Canjica Sot:jr:?;_ggpa Cfitmﬂa
Leite com café repolho puré de batata morango ;
12 Paor;zn;ﬁigom Mana Salada de Filé de frango acehbolado nigfgcﬂil Bolo de Sobras + Sopa Camc(:nr:flila +
SEXTA marg ) 9 alface e tomate Legumes refogado aracuja chocolate de legumes
Leite com café pudim de p&o bolacha

15 Pdo franc_gs COM 1 chocolate Salada de Lagarto ao molho Suco dg Pao francés com | Sobras + Sopa | Cha Horteld
SEGUNDA requelao. uente macarréo madeira e farofa de ovos abacax até de frango de feijdo + bolacha
Leite com café g torta de limao | P 9 I
Péo francés com x . Cha
TE%?S " margarina Miir;ﬁ Vinagrete Coxa eoﬁgrt]{:coxa I'Q?;t?nd: Bolo de fub4 Szlgr?es :nﬁgga Camomila+
G Leite com café P p g 9 holacha
P&o francés com Ché Enva
17 requeijéo. Acelga com sucodeuva | P&ocaseirocom | Sobras + Sopa .
h logurte Omelete de forno x cidreira +
QUARTA Leite com tomate manga requeijao de macarréo
bolacha
achocolatado
18 Pdo france_s COM | Banana com Salada de Costel d suco de Torradacom | Sobras + Sopa Cg aEna
QUINTA marganna aveia beterraba ostela com mandioca maracuja requeijéo de feijdo oce *
Leite com café bolacha
P&o francés com Ch de
19 margarina. Manaa Mix de folhas Costelinha de porco suco de caju Cueca virada Sobras + sopa camonila
SEXTA Leite com 9 cuscuz paulista gelatina de legumes
+ holacha
achocolatado
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~ . LANCHE
DESJEJUM COLACAO Salada/ ] ' Bebida e . JANTAR CEIA
ol 7:30h- 8:10h 10h legumes AT STl Sobremesa LR 17:30-18h 20h
Péo francés com S Lagarto ao molho . Sobras + Sopa . "
s AéXDO requeijao. \Qta"m]n: Ac:)lgmz;::m madeira e farofa de sucoe(?aeti(r:]aa{u * | Bolo de pacoca | de Feijéo com CP%;:S?
Leite com café bacon e ovos Y Macarrdo
P&o francés com . . . Cha
21 ] Mingau de " Peixe a milanesa suco de uva + Sobras + sopa .
margarina . Mix de folhas s - ~ | Tortadefrango = Camonmila +
DOMINGO | | aite com café aveia macarrdo ao sugo pudim de pao de macarrdo -
P&o francés com suco de Sobras + Sopa | Cha Erva
22 requeijéo. Vitamina de Salada de Filé de frango acebolado laranja + Torrada com P s
! ~ ; N X de Legumes cidreira +
SEGUNDA Leite com maméao beterraba Creme de milho mousse de | paté de sardinha
com carne bolacha
achocolatado morango
Péo francés com . . ChaErva
23 : x Acelga com . suco de caju + Bolinho de Sobras +
margarina Meldo Carne moida com batata : Doce +
TERCA Leite com café tomate laranja chuva Macarronada bolacha
24 Paorfergggﬁgocom Chocolate Vinagrete Bisteca Acebolada ;;Z%adf Tortade ?:Zﬁ;:s d; Ché Horteld
QUARTA Leite com café quente Couve refogada gelatina legumes Galinha + bolacha
P&o francés com - suco de Cha
| e | VSIS | pcrona | PIOUEEIONO | agnis | TG | S| oo
Leite com café 9 9 spumonni auey bolacha
Péo francés com ) Sobras + Cha Erva
26 requeijao. maméao Mix de folhas Peixe a milanesa sucodeuva+ | ANIVERSARIO: . o
; . ~ « . Canja de cidreira +
SEXTA Leite com picado com tomate Macarrdo ao sugo meldo salgadinho+holo X
Galinha bolacha
achocolatado
27 71 frapcechqm Chocolate Salada de Lombo ao molho SUco f!‘? " Péo caseiro com §°bFra‘§~+ S c Cha.l "
shsapo | Marganna. ,elte quente beterraba Puré de batata maracuja requeijao € Peljdo com ) Lamomiia
com café fruta Macarréo bolacha
28 Paof;?:;f; ocom Mingau de Pepinoe Coxa e Sobrecoxa com ;gi;% ad f Canjica Sobras +sopa | Cha Horteld
DOMINGO | | aite'com café aveia repolho polenta gelatina de feijdo + holacha
P&o francés com _—_ Suco de Chaerva
SEG%JQND A Manteiga. V'f;g:ade mix de folhas | Iscas de carne ao molho laranja + Torta de tomate S(?;) ﬁ;:;?;)a doce +
Leite com café pudim de pao bolacha
30 Péo francés com Vitamina de suco de Bolo de Sobras + Sopa cha de
TERCA requeijéo. maméio Pepino Omelete de forno maracuja + chocolate de Legumes | camomila +
Leite com café gelatina com carne bolacha
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8. LISTA DOS USUARIOS: Anexo.

9. INFRAESTRUTURA: N&o houve alteracao.

10. POTENCIALIDADES:

- Acompanhamento periddico rigoroso de todos os residentes em relacdo a saude,
mantendo consultas clinicas, odontoldgicas, exames de rotina, atualizacdo da carteira de
vacinacao, atendimentos com especialistas e encaminhamentos de urgéncia, conforme
necessidade de cada usuario;

- Diretoria atenta as necessidades dos residentes, buscando captar recursos suficientes
para manutencéo dos servigos prestados com a qualidade e dignidade que a pessoa idosa
tem direito, através de eventos virtuais como: venda de Campanhas como Pizza, Lasanha,
Parmegiana, com entrega de produtos por Drive Thru, além da realizacdo de eventos
presenciais como: Cha Beneficente, Festa Julina, Leildo Beneficente, Almoc¢o, Jantar,
venda de flores e velas no cemitério no dia das maes, dos pais e finados e Pechinchéo
mensal;

- Diversidade de atividades oferecidas aos usuarios, com intuito de proporcionar lazer,
distracdo, entretenimento, convivio comunitario, conhecimento sobre os acontecimentos do
municipio, saude, qualidade de vida e exercicio da cidadania, em ambiente seguro,
tranquilo e adequado, atendendo aos interesses e necessidades dos usuarios;

- Moradias individuais - apartamento com banheiro privativo, TV, Frigobar, ventilador,
méveis e adaptacOes adequados as necessidades dos residentes;
- ILPI localizada na regido central da cidade, possibilitando acesso facil dos residentes a
rede bancaria e ao comércio em geral;
- Participacéo de Voluntarios que desenvolvem atividades mensais ou bimestrais com os
moradores como:

*Projeto Colorrindo com a voluntaria Erica, com apoio da Psicéloga Thais;

*Projeto com as Escolas Delta Nobre, Colégio Obijetivo, Colégio Imaculada,;

*Dia da Beleza Feminino realizado por Voluntarios;

*Dia da Beleza Masculino realizado pela Voluntaria;

*Capelania — Grupo de senhoras que passam a tarde cuidando das unhas, cabelos
e conversando com os residentes;

*Reza do Terco semanal realizado pelos Voluntarios Erica e Eduardo;
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*Missa mensal na Capela da ILPI para os catdlicos e saida a passeio para 0s
residentes participarem de suas igrejas;
- Recebimento de doacgdes provenientes de voluntarios, comerciantes, empresarios da
cidade e regido, pessoas da comunidade e banco de alimentos do municipio, em forma de
alimentos, produtos de higiene e limpeza, roupas e outros artigos de necessidade dos
USUuarios;
- Realizagcdo de passeios e atividades externas com a equipe técnica, voluntarios ou
licencas com a familia, responsavel ou amigos mais proximos, em que 0 idoso passa
algumas horas, o dia ou alguns dias, acompanhado de um responsavel,
- Saidas individuais sem acompanhante, autorizadas de acordo com a condicéo de saude
e independéncia de cada idoso, ou acompanhados por familiares ou funcionarios.

11. FRAGILIDADES:

- ldosos com agravamento de problemas de saude, que estdo em tratamento especifico
através da rede publica de saude do municipio, em Hospital de Mogi Guacu, Sao Paulo e
Divinolandia.

- 2 Idosos com evolucao de dependéncia para Grau lll, aguardando vaga para transferéncia
para ILPI com capacidade para esse atendimento especifico.

12. ROTINA DIARIA DOS IDOSOS / ATENDIMENTO DA EQUIPE:

ATIVIDADE DESENVOLVIMENTO

Despertar e Higiene Pessoal Por volta de 7h00

Café da Manhéa 7h30 - 8h10

Suco / Fruta / Vitamina 10h00

Almoco 11h30 — 12h30

Café da Tarde 14h30

Jantar 18h00

Ceia 19h00

Atendimento dos Cuidadores 24h00 por dia, todos os dias da semana.

Atendimento do Enfermeiro 10 horas semanais (22, 32, 42 e 52 feira de Manha)

Atendimento da Psicéloga 20 horas semanais (de 22 e 42 feira das 8h00 — 12h00, 32 e 62
feira, das 13h00 — 18h00 e 52 feira das 8h00 — 10h00)
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Atendimento da Assistente Social 20 horas semanais (22 e 32 feira das 13h00 — 17h00, 42, 52 e
62 feira das 8h00 — 12h00)

OBS.: Eventualmente, ocorre troca de horario conforme
necessidade da OSC.

Atendimento da Profissional de | 12 horas semanais (22 e 42 feira das 13h00 as 17h00 e

Atividades Socioculturais Sexta-feira das 8h00 — 12h00)

Atendimento da Nutricionista 10 horas semanais (22 das 7h00 as 11h00 e 62 feira das
12h00 as 18h00)

Atendimento da Lavanderia 40 horas semanais (22 a 62 feira das 07h00 as 16h00)

Horério de Visitas Todos os dias das 15h00 as 17h00

13. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES: Em anexo.

14. ASSINATURA DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO
RELATORIO:

Documento assinado digitalmente

ub MARLENE GONCALVES ZANCO
g Data: 15/07/2026 16:39:14-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

MARLENE GONCALVES ZANCO
Assistente Social / Cress 23.390

15. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

“b OSMIRANTONIO LANSA
g Data: 16/07/2026 16:33:38-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

OSMIR ANTONIO LANSA
Interventor

Mogi Mirim, 14 de julho de 2026.
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RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DE ATIVIDADES
ASSISTENCIA SOCIAL — JULHO 2026

1.IDENTIFICACAOQ:

1.1 NOME DA ORGANIZACAO SOCIAL: VILA VICENTINA DE MOGI MIRIM OBRA
UNIDA A SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO

1.2 TERMO ADITIVO de Prorrogacéao de Prazo e majoracao de valor - TERMO DE
COLABORACAO N°04.03/2025

1.3 PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 022355.000002/2024-05

1.4 VIGENCIA DO TERMO: Inicio: 01/05/2026 - Término: 30/04/2027
2. PUBLICO ALVO: Idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou
com leve grau de dependéncia, que nao disponham de condi¢cdes para permanecer com a

familia, devido a situacdes de violéncia e negligéncia, em situacéo de rua e abandono, com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

2.1 AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social

2.2 NOME DO SERVICO: “SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA
IDOSOS”, na Modalidade Abrigo.

2.3 OBJETIVOS GERAIS:
Acolher e garantir protecao integral;

Contribuir para a prevencao do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos;

e Favorecer o desenvolvimento de aptidfes, capacidades e oportunidades para que
os individuos facam escolhas com autonomia,
Possibilitar a convivéncia comunitaria;
Promover acesso a rede socioassistencial, aos 6rgédos do Sistema de Garantia de
Direitos e as demais politicas publicas setoriais;
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e Promover 0 acesso a programacoes culturais, de lazer, esporte, ocupacional, interna
e externa, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do
publico e

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

2.4 NUMERO DA META CONFORME TERMO: 25

2.5 NUMERO DE ATENDIDOS NO MES: 25
2.5.1 Entrada: 1 Acolhimento: Leonardo de Andrade

2.5.2 Desligamento: 0

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL

3.1. Atividades desenvolvidas pela Equipe de Trabalho

Rotinas Técnicas: Assistente Social

Atribuicdes Quantidade
Avaliacao inicial do usuario 1
Acolhimento e Escuta 1
Acompanhar os encaminhamentos de saude de rotina — consultas e exames| Consulta 26
periddicos (para ciéncia e orientacédo da familia, quando necessario); Dentista -
OBSERVACAO 1: 1 residente fazendo hemodidlise 3 vezes por semana Exame 8

OBSERVACAO 2: Residente necessitou fazer didlise extra devido ganho de| Hemodialise 13
peso no més.

Acompanhar os encaminhamentos de urgéncia/emergéncia para ciéncia e 9
orientacdo ao responsavel; (UPA)

Acompanhar idosos a Bancos para recebimento de beneficio, regularizacéo de 5
conta poupanca e compras.
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Atendimento em grupo “quinzenal” aos usuarios, na primeira e terceira 1
segunda-feira do més das 16h00 as 17h00, com todos os residentes;

Atendimento e orientacdo de pessoas interessadas em vaga na ILPI. 6
Encaminhadas ao CRAS de referéncia,

Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar reunido “quinzenal” com a equipe técnica; 1

Coordenar reuniéo geral com todos os funcionarios ocorre por convocacao da -
coordenacao ou do interventor.

Desligamento. -

Elaborar relatorios técnicos/projetos/documentos; (relatérios mensais dos 6
termos de colaboracéo e fomento da assisténcia social e da saude, relatorio
dos residentes quando necessario e relatérios anuais de atividades)

Elaborar evolucéo dos residentes no prontuario eletrénico GESUAS, 30
+ relatorios de visitas e processo de acolhimento.

Elaborar PDU semestral dos residentes; Organizacgéo, digitacdo e assinatura -
de PDU.

Manter contato com a familia, responsavel ou amigo mais proximo dos idosos 15
(no decorrer do més realizamos contato por telefone ou whatsapp, para orientar
sobre a evolucao dos residentes, solicitar contatos por telefone, whatsapp ou
chamada de video com seu idoso;

Orientar os familiares, responsaveis ou amigos mais proOximos sobre a 8
importancia de levar idoso para passear ou passar o final de semana em casa,
com a familia;

Participar de reunifes da rede socioassistencial: CMAS, CMDPI, CMS, CRAS, |1 E-mail mensal

CREAS, CADUNICO (presencial, whatsapp, e-mail ou on-line); CREAS e SAS -
vagas;

1 reunido CMAS

Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia -
Socioassistencial, conforme agendamento pela Vigilancia; (presenciais para
orientacdes e entrega de relatérios/documentos, por telefone, whatsapp e/ou
chamada de video);
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Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutengao 1
dos servigos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI
Providenciar / Regularizar Documentos Pessoais — RG, CPF, Titulo Eleitoral, 1 INSS
Cartdo SUS, INSS, situacao bancaria; (acompanhando moradores da Vila ILPI 5 BANCOS
Providenciar Beneficio LOAS; -
Providenciar recadastramento no Cadastro Unico; 6
Envio lista com novos residentes para atualizacdo do Cadastro Unico Aguardo
confirmacéo
Visita domiciliar para avaliacédo para acolhimento 1
Visita hospitalar a idosa internada em UTI 2
Rotinas Técnicas: Coordenador

Atribuicdes Quantidade
Acompanhar a execucao dos servi¢os gerais (diario); 20
Acompanhar idosos em consultas médicas, exames e procedimentos, se -
necessario;
Atendimento a funcionarios; 21
Contato individual “diario” com os residentes; 25
Coordenar compras (2 x semana); 8
Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1
dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo mensal da ILPI.
Participar de visita/reunido de monitoramento com equipe da Vigilancia -
Socioassistencial;
Participar de reunido mensal no CMDPI 1
Participar da reunido quinzenal de equipe técnica; 1
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Participar de reunido de funcionérios; (reunido ocorre por convocacdo da -
Coordenagéo ou do Interventor)

Rotinas Técnicas: Psicéloga

Atribuicdes Quantidade
Acolhida e Escuta; 3
Acompanhar idosos em consultas medicas, exames e procedimentos 7
pessoalmente, ou atividade individual, se necessario;

Atendimento em grupo aos usuarios (Leitura do Jornal, Bingo, Jogos, entre 25
outros);

Contato individual “diario” com os residentes; 25
Da suporte aos idosos e cuidadores a fim de garantir a qualidade nos servicos 15

prestados diariamente (administracédo de conflitos);

Elabora PDU semestral dos residentes; -

Organizacao e acompanhamento de atividades com a comunidade (Tarde de
Jogos com as ILPIs, Compras no Supermercado, caminhada com os idosos 6
pelas imedia¢cfes da Vila Vicentina, Caminhada no Clube Mogiano)

Participar da reunido quinzenal de equipe técnica, 1

Participar da reunido trimestral de funcionarios; -

Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao 1
dos servicos socioassistenciais. Divulgacdo do Pechinchdo mensal da ILPI.

Visita domiciliar para avaliacdo de candidato a vaga de residente. 1

Rotinas Técnicas: Sociocultural
Atribuicdes Quantidade
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Acolhida e Escuta; 3

Acompanhar idosos em consultas médicas, exames e procedimentos -
pessoalmente ou atividade individual, se necesséario;

Acompanha passeios externos; 2
Atendimento em grupo aos usuarios; 15
Contato individual “diario” com os residentes; 25

Elabora PDU semestral dos residentes; -

Organizacao e acompanhamento de atividades com a comunidade;

Participar da reunido quinzenal de equipe técnica quando convocada;

RPN

Participar dos eventos para arrecadacao de fundos para auxiliar na manutencao
dos servicos socioassistenciais. Divulgacao do Pechinchdo Mensal da ILPI

ACOES DOS DEMAIS FUNCIONARIOS DA VILA VICENTINA

ACOES DA EDUCADORA DE ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS:

Assegurar condi¢cdes para uma vida mais ativa e criativa; promover bem-estar e saude;
combater o sedentarismo; desenvolver capacidades fisicas e intelectuais através de
atividades culturais, recreativas e tarefas simples de movimentacao articular e muscular,
promovendo interacéo social e melhor qualidade de vida.

ACOES DA ENFERMAGEM:A Vila Vicentina de Mogi Mirim, conta com o trabalho de uma
Enfermeira que é responsavel pelo servico de atendimento e cuidados com os residentes,
composto por cinco cuidadores que se revezam em escala de trabalho, 24 horas por dia.
Tem como sua responsabilidade:

e Acompanhar a evolucéo diaria dos residentes;

Agendar consultas e exames conforme demanda;

Assistir e atender nas dificuldades e necessidades dos residentes;

Atender e realizar avaliacéo individual dos residentes;

Avaliar alteracdes fisicas e comportamentais dos residentes;

Capacitar e orientar os cuidadores para execuc¢do dos cuidados a pessoa idosa -
mobilidade, hidratacéo, alimentacéo, higiene pessoal, medicacao;
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e Encaminhar quinzenalmente as receitas médicas para retirada de medicacdo na

Farmécia da Rede Publica e comprar em Farmacia, quando necessario;

Orientar e supervisionar a realizagdo dos curativos pelos cuidadores;

Orientar sobre as consultas e exames de rotina;

Orientar sobre as consultas e exames de urgéncia;

Orientar sobre a administracdo dos medicamentos;

Organizar e separar medicagdo de uso diario dos residentes;

Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe

de cuidadores dos idosos;

e Organizar, coordenar, planejar e supervisionar a assisténcia prestada pela equipe
de cuidadores de idosos;

e Organizar e revisar os prontuarios clinicos dos residentes;

e Promover a reabilitacdo e recuperacao dos residentes;

e Realizar evolucgao clinica de enfermagem mensal nos prontuarios.

ACOES DA NUTRICAO:
O servico de nutricdo conta com uma nutricionista responsavel, que tem sob sua supervisao
duas cozinheiras e uma ajudante de cozinha. Tem como funcéo:

e Acompanhar a producéo alimentar;

e Administrar a unidade de alimentacao e nutricdo da ILPI;

e Controlar higienizacdo do pessoal, do ambiente, dos alimentos, dos equipamentos e
utensilios;

Controlar a validade e a qualidade dos produtos;

Coordenar o trabalho da equipe da cozinha;

Efetuar controle higiénico-sanitéario;

Elaborar o cardapio mensal,

Elaborar a escala de limpeza/acompanhamento;

Elaborar o Manual de Boas Praticas;

Organizar o controle de estoque;

Organizar a lista de compras semanal,

Realizar atividade mensal de culinaria com os residentes;

Realizar avaliacao clinica/nutricional mensal dos residentes;

Realizar céalculo do custo mensal;

Realizar controle e manutencdo mensal do peso dos residentes;

Realizar palestras para orientacdo dos Residentes e dos funcionarios da cozinha,
conforme necessidade;

Participar da reunido de equipe técnica,

Participar da reunido geral trimestral de funcionéarios: Selecionar fornecedores;
e Selecionar géneros pereciveis, ndo pereciveis, equipamentos e utensilios;
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Supervisionar compras, recepcao de géneros e controle de estoque;

Solicitacdo de exames quando necessario;

Treinar e supervisionar as cozinheiras para elaboracéo das refeicoes;

Verificar semanalmente todas as amostras de alimentos, garantindo a qualidade e
balanceamento das dietas oferecidas aos residentes, com a méxima higiene e
seguranca possivel.

ACOES DA PSICOLOGIA

O trabalho do psicologo da ILPI prevé sumariamente a garantia dos direitos previstos aos
usuarios do local. Este trabalho é referenciado pelas politicas publicas de assisténcia social
e pelo ideério ético da Psicologia, o que implica especialmente que este trabalho se pauta
em manifestacdes de vida dentro de um espaco legal.

Abaixo elencamos as principais tarefas do psicologo neste contexto:

Escuta grupal e individual,

Enfase na producéo do discurso do idoso;

Mobilizacdo junto a coordenacéo da Vila Vicentina e moradores sobre a importancia
de acompanhar presencialmente casos com vias de enfrentamento e internacao
hospitalar: énfase na producéo do fortalecimento de vinculos;

Mobilizacdo em equipe acerca do funcionamento da rede publica de saude e da
assisténcia social do municipio de Mogi Mirim: levantamento de possiveis acdes que
possam ser realizadas no intuito de promover articulacéo das redes citadas;
Conversa com familiar de morador: énfase na producdo de seu discurso com o
responsavel de idoso em ILPI;

Acompanhante de morador em evento fora da instituicdo, quando necessario;
Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituicao;

Escuta em equipe e coordenacdo sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de uma ILPI;
Intensificacdo da producdo do discurso do coletivo nas reunibes de equipe
organizadas na Vila Vicentina: “Importdncia do espago como uma atividade
consolidada como pratica de trabalho de todos”;

Contribuinte para a execucdo de atividades laborativas dos moradores da Vila
Vicentina: producédo de sentidos pela via da escuta e no auxilio na execucédo das
atividades;

Mediador de acdes que possam ser desempenhadas por moradores da entidade em
outros espacos da cidade: trabalha pelo fortalecimento de vinculo dos moradores
com a sociedade;
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Contribuinte em processo seletivo de contratacdo de novos trabalhadores na
instituicdo: auxilio, produgbes de entendimentos sobre conducgéo e elaboragédo do
processo;

Acolhimento em conjunto com equipe de profissionais em intercorréncias com
moradores da instituic&o;

Escuta em equipe e coordenacdo sobre funcionamento da instituicdo: énfase na
elaboracdo e revisdo de nossas praticas enquanto profissionais de ILPl e o que
nossas acdes provocam e tendem a provocar dentro deste espaco;

Participante das reunifes periddicas de equipe: espaco de escuta potente na
producéo de enfrentamento e entendimentos dos trabalhadores de ILPI sobre suas
préoprias praticas de trabalho;

Contribuicdo na elaboracéao de eventos e atividades desenvolvidas pelo coletivo da
Vila Vicentina;

1 COORDENADOR COM A RESPONSABILIDADE DE COORDENAR AS FUNCOES

Coordenar o setor de compras (compra de géneros alimenticios, produtos de higiene
e limpeza, de copa e cozinha e roupas para os moradores), cuidados e conservacao
do patriménio, os Recursos Humanos e o departamento financeiro da entidade;
Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessario), emissao de extratos via internet banking;
Elaborar planos e projetos junto a equipe técnica, para atendimento das
necessidades da ILPI,

Responsavel por autorizar terceiros a comprar produtos e equipamentos, e
responsavel pela distribuicdo dos materiais;

Responsavel por supervisionar e orientar para que os funcionarios executem suas
tarefas da melhor maneira possivel,

Responsavel por monitorar o sistema interno da ILPI, bem como providenciar a

manutencao dos bens materiais;

1 ASSISTENTE ADMINISTRATIVO COM A FUNCAO DE AUXILIAR O DEPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO:

Emisséo de documentos (oficios, nota fiscal, protocolo, correspondéncias, circulares
etc.);

Elaboracao de planilhas;

Arquivo de documentos;

Atendimento telefénico e pessoal;

Auxilio em documentos admissionais e demissionais;

Encaminhamento de funcionarios para exames periodicos;
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Responsavel por atualizacéo de laudos (PCMSO, PPRA, LTCAT, PPP), etc.;
Enviar contas para a contabilidade para emissdo de balancetes e demais
documentos fiscais (quando necessario), emisséo de extratos via internet banking
Conferéncia de documentos contabeis;

Digitagéo de atas de reunides internas.

Pagamentos;

Compra de materiais;

1 APRENDIZ ADMINISTRATIVO

Atividades previstas no contrato;

Apoiar o Auxiliar Administrativo;

Atualizar base de dados e preencher formularios;

Atualizar cadastros de clientes, funcionarios e fornecedores;
Auxiliar na organizagao de eventos internos e reunioes;

Coletar dados para relatorios;

Conferir notas fiscais, faturas e boletos;

Controlar a distribuicdo de material de expediente;

Distribuir documentos e correspondéncias dentro da instituicdo e protocolar;
Fornecer informacdes sobre produtos;

Registrar entrada e saida de documentos e

Separar, organizar, digitalizar, arquivar e desarquivar documentos.

2 COZINHEIRAS RESPONSAVEIS POR PREPARAR OS ALIMENTOS PARA OS
MORADORES E FUNCIONARIOS DA ENTIDADE, EM PLANTAO ALTERNADO,
SUPERVISIONADAS PELA NUTRICIONISTA COM A FUNCAO DE:

Organizar e executar servicos da cozinha elaborando o pré-preparo, o preparo e a
finalizacdo dos alimentos;

Manter organizado o local de trabalho

Assegurar a qualidade, higiene, sabor, aroma e apresentacdo da refeicdo a ser
servida;

Cuidar da higienizacdo e limpeza do local de trabalho, dos equipamentos e
utensilios;

Auxiliar na requisicdo do material necessario para a preparacao dos alimentos;
Armazenar os géneros pereciveis e ndo pereciveis adequadamente;

Manter em ordem e limpa a area de trabalho;

Organizar os utensilios para a distribuicdo das preparacoes;

Servir as refeicdes nos horarios estabelecidos;
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e Controlar a distribuicdo das refeicdes e quantidade de preparagbes para evitar
desperdicio.

Observacdo 1. A equipe da cozinha é composta por duas cozinheiras e duas
auxiliares que trabalham em dias alternados.

1 AUXILIAR DE ESCRITORIO RESPONSAVEL PELO:

e Transporte de residentes e funcionarios;

e E responsavel pelo transporte de documentos, compras, retirada de medicamentos
nas farmacias da rede publica, entre outras necessidades da ILPI;

e Manter o veiculo da ILPI abastecido e em boas condi¢cfes de uso.

4 AJUDANTES “GERAIS”

e O profissional ajudante geral é responsavel direto pela limpeza de todos os espacos
da entidade, incluindo a residéncia dos moradores;

1 SERVICOS GERAIS:

e Profissional responsavel pela lavagem das roupas pessoais e de cama dos
moradores e responsavel pela organizacéo destas roupas. Quando necessario este
profissional auxilia em demais areas como: cozinha, monitoria dos idosos na
auséncia dos cuidadores.

5 CUIDADORES COORDENADOS PELO ENFERMEIRO, COM A FUNCAO DE:
e Acompanhar os idosos a consultas médicas;

Acompanhar os idosos em atividades externas;

Acompanhar/auxiliar nas refei¢oes;

Compra/retirada de medicamentos em farmacia;

Orientar os idosos quanto aos horarios das medicacoes;

Orientacdo e auxilio na higiene dos idosos;

Estimular ingestéo hidrica;

Levantar informacdes sobre o0 idoso;

Atentar para alterac6es de comportamento dos idosos;

Estimular interacao social,

Promover atividades recreativas

Aferir presséo arterial

Manter os aposentos individuais dos residentes em ordem, diariamente.
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3.2 Atividades desenvolvidas com os Usuarios:

Atividade FORTALECIMENTO
DE VINCULO

Desenvolvimento

Acolhida Oferecer atendimento individual e em grupo, estimulando a
(realizada por todos os membros | participacdo social, mantendo o idoso articulado com a rede de
da equipe técnica, | servicos e protecao social.

continuamente)

Atendimento Individual ao | Atendimentos no més:

Residente

Contato da equipe técnica, com
finalidade de avaliar adaptacéo,
evolucao, detectar necessidades
e encaminhamentos e atender

Atividades Socioculturais 25 residentes;
Coordenacéo 25 residentes;
Enfermagem 25 residentes;

Nutricdo 25 residentes;

Psicologia 25 residentes.

demandas trazidas pelos | Servigco Social 25 residentes.

residentes.

Atividades  diversas com | 02/07 - Projeto Colorrindo com 12 residentes;

Voluntérios 04/07 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 12

residentes;

11/07 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 14
residentes;

18/07 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 12
residentes;

18/07 - Brecho (todos os residentes interessados fazem visita ao
Brechd antes que seja aberto ao publico para escolher o que
deseja para seu uso pessoal,

18/07 - Bingo e café da tarde com equipe do Tabelido de Notas
com 22 residentes;

22/07 - Reza do Terco - voluntario Eduardo e familia com 16
residentes;

25/07 e 26/07 - Festa Junina da Vila Vicentina para arrecadacéo
de fundos com participacdo dos Vicentinos, Voluntarios e
Equipe;

28/07 - Corte de unhas dos idosos com 12 residentes;

Atividades Socioculturais

01/07 - Atividade com alunos do Colégio Objetivo com 14
residentes;
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Atividades desenvolvidas pela
profissional de atividades
socioculturais, as segundas e
quartas-feiras a tarde e sexta-
feira de manha.

03/07 - Grupo de motricidade com 14 residentes;

06/07 - Caga palavras e pinturas de desenhos com 5 residentes;
08/07 - Encaixe, leitura, escrita e pintura de desenhos com 9
residentes;

10/07 - Grupo de motricidade com bexigas com 12 residentes;
13/07 - Tarde de artesanato com 11 residentes;

15/07 - Passeio a feira com 4 residentes;

17/07 - Grupo de motricidade com 11 residentes;

20/07 - Atividades com bolinha de papel crepom;

22/07 - Atividade liga pontos com 9 residentes;

24/07 - Grupo de motricidade com 11 residentes;

27/07 - Roda de conversa sobre o dia dos avés com 10
residentes;

29/07 - Atividade de coordenacdo motora fina com 7 residentes;
29/07 - Passeio a feira com 03 residentes;

31/07 - Grupo de motricidade com 13 residentes;

Atividades desenvolvidas pela
Assistente Social

01/07 - Auxilio de 4 residentes para resolucédo de problemas
pessoais;

03/07 - Auxilio de 1 residente para resolucdo de problema
pessoal;

08/07 - Visita para avaliagdo de candidato a vaga na ILPI
acompanhando a enfermeira e a psicologa,

16/07 - Reunido acompanhada da Psicéloga com 4 moradores
para orientacdes sobre saidas sem acompanhante;

21/07 - Acompanhei a residente Maria A. ao velorio da irma
falecida. Familia com poucos integrantes, fragil vinculo familiar
e ndo tinham veiculo para vir buscar a residente;

25 e 26/07 - Trabalho na Festa Junina a noite;

28/07 - Visita ao Sr. José do Carmo, que foi internado na Santa
Casa para exames - levei bolsa com roupas, artigos de higiene
pessoal, conversei com enfermagem;

29/07 - Visita para avaliacdo de candidato a vaga na ILPI
acompanhando a Psicologa;

30/07 - Acolhimento do Sr. Leonardo de Andrade;

30/07 - Comunicado aos residentes sobre cirurgia do Sr. José
do Carmo que foi bem sucedida,;

30/07 - Reunidao com moradores para apresentacdo do novo
residente;

31/07 - Preenchimento do PIA do novo residente;
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- Reuni&o de moradores com 19 residentes]

Atividades Desenvolvidas pela
Fisioterapeuta

03/07 - Fortalecimento muscular + analgesia + caminhada com
6 residentes, acompanhada de voluntéria;

06/07 - Mobilidade + alongamento + fortalecimento muscular
com 8 residentes, acompanhada de voluntaria;

08/07 - Fortalecimento muscular + alongamento + mobilidade
com 9 residentes, acompanhada de voluntéria;

13/07 - Aplicagéo Berg e Berthel + fortalecimento muscular com
10 residentes, acompanhada de voluntaria;

15/07 - Fortalecimento muscular + alongamento com 6
residentes, acompanhada de voluntaria;

17/07 - Grupo de fisioterapia com 8 residentes, acompanhada
de voluntéria;

20/07 - Fortalecimento muscular + Caminhada com 11
residentes, acompanhada de voluntaria;

22/07 - Fortalecimento muscular + caminhada com 9 residentes,
acompanhada de voluntaria;

24/07 - Fortalecimento muscular + mobilidade com 5 residentes,
acompanhada de voluntaria;

27/07 - Fortalecimento muscular + mobilidade com 5 residentes,
acompanhada de voluntaria;

29/07 - Fortalecimento + equilibrio + caminhada com 5
residentes, acompanhada de voluntaria;

31/07 - Fortalecimento muscular com 5 residentes,
acompanhada de voluntaria.

Atividades desenvolvidas pela
Nutricionista

27/07 - Avaliacdo Nutricional e Antropométrica mensal de 16
residentes;
30/07 - Avaliacdo Nutricional e Antropométrica mensal de 9
residentes.

Atividades desenvolvidas pela
Psicologa

01/07 - Atividades com alunos do Colégio Objetivo com 14
residentes;

03/07 - Atividades com alunos do Colégio Objetivo com 3
residentes;

03/07 - Projeto Trocando Cartas com 3 residentes;

06/07 - Leitura do Jornal com 12 residentes;

06/07 - Montagem do Mural Junino para a festa do final do més;
07/07 - Festa Junina no Clube Mogiano com 8 residentes;
07/07 - Lista de supermercado com 24 residentes;
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08/07 - Visita para avaliacdo de candidato a vaga na ILPI
acompanhada da Assistente Social e da Enfermeira;

10/07 - Passeio para Café da Tarde na ILPI Floratta com 5
residentes;

13/07 - Leitura do Jornal com 14 residentes;

13/07 - Projeto Trocando Cartas com 03 residentes;

14/07 - Almogo na Fazendinha com 18 residentes com apoio de
uma cuidadora;

16/07 - Reunido acompanhada da Assistente Social com 4
moradores para orientacdes sobre saidas sem acompanhante;
17/07 - Auxilio de necessidades pessoais de 1 residente;

17/07 - Troca de quarto de 1 moradora e orientacéo a familia;
20/07 - Leitura do Jornal com 15 residentes;

20/07 - Pintura GOC - Grupo de Operagcbes com Céaes com 6
residentes;

21/07 - Passeio GOC com 6 residentes;

22/07 - Organizacdo dos Murais e decoracdo para a Festa
Junina com 3 residentes;

23/07 - Confeccado de lembrancinhas para o Dia dos Avos com
3 residentes;

24/07 - Café da Tarde especial de Dia dos Avos com 24
residentes;

24/07 - Organizacao de detalhes para a Festa Junina - equipe;
25 e 26/07 - Trabalho na Festa Julina a noite;

27/07 - Leitura do Jornal com 16 residentes;

28/07 - Auxilio necessidades pessoais com 5 residentes;

30/07 - Caminhada pela cidade com 4 residentes;

31/07 - Comemoracdo dos Aniversarios do més com 25
residentes;

32/07 - Missa na Capela da Vila Vicentina com 14 residentes;

Leitura do Jornal Semanal
Atividade desenvolvida pela
Psicéloga, com leitura de textos
do Jornal “A Comarca” e
discusséo com 0  grupo
participante, com a finalidade de
atualizar os residentes sobre os
acontecimentos importantes do
municipio.

06/07 - Leitura do Jornal com 12 residentes;
13/07 - Leitura do Jornal com 14 residentes;
20/07 - Leitura do Jornal com 15 residentes;
27/07 - Leitura do Jornal com 16 residentes.
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Projeto Colorrindo, elaborado
pela Voluntaria Erica.
Consiste em apresentar
desenhos teméticos e
acompanhar os residentes
enquanto realizam a pintura com
lapis coloridos. Durante a
atividade acontece uma
interacdo e bate papo entre os
participantes, reforcando os
lacos de amizade.

02/07 — Projeto Colorrindo — Voluntaria Erica com 12 residentes.

Projeto Trocando Cartas /
Musica Amiga

Atividade eventual com alunos
do Colégio Delta Nobre realizado
pela Psicbloga Thais.

Atividades em:
03/07 - com 3 residentes e
13/07 - com 3 residentes

Reunido de Moradores
Atividade quinzenal realizada
pela assistente social com todos
0os moradores da Vila, para
orientacdes gerais, verificacdo
das necessidades, acompanhar
a evolucdo dos residentes,
conversar sobre as rotinas e
regras da OSC, discutir sobre a
programacao de atividades.
Observacéao: As Sras. Mariade
Fatima e Maria José, estdo
dispensadas de participar das
reunides devido a problemas
auditivos e intelectuais.

16/07 — Com a presenca de 20 residentes - iniciei sobre as
benfeitorias da ILPI, que foi possivel com recurso disponibilizado
pelo Ministério Publico, sobre os preparativos para nossa festa
julina e agostina que acontecera nos dias 25 e 26 de julho e 01
e 02 de agosto - oriento que ja enviei convites aos responsaveis;
falamos sobre as rotinas do refeitorio e do atendimento no posto
de enfermagem, visto que alguns idosos néo estao seguindo os
horérios, dificultando o trabalho da equipe; falei sobre
colaborarem com a equipe de limpeza mantendo seus quartos
em ordem, destinando o lixo corretamente, organizando o
espaco; avaliamos as atividades do periodo e discutimos sobre
a programacao das atividades até o final do més.

16/07 — Acompanhada pela Psicologa, conversamos com 4
residentes, sobre a possibilidade de fazer saidas individuais,
seguindo um protocolo que iniciamos com o Sr. Luis José e que
vem dando certo. Sr. Mario que ja fazia saidas individuais sem
acompanhante, tem apresentado algumas limitagdes, tendo
reduzido suas saidas e a Sra. Olivia e o Sr. Homero, novos
residentes ainda ndo haviam feito esse tipo de saida.
Orientamos sobre assinatura do protocolo, sobre o que é
permitido e o que havendo quebra do protocolo, perderiam a
autorizacdo de saida. Fiquei responsavel por fazer as
comunicacdes de saida para a equipe de saude, tem teré papel
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importante na liberagdo da saida e também no retorno do
residente, garantindo que esse passeio seja

Reunido de Equipe Técnica
Acontece para discussdo da
evolucdo dos residentes em
relacdo adaptacdo, saude,
convivéncia, demandas internas
e externas, organizacdo de
rotinas, programacao das
atividades, podendo ser mensal
ou quinzenal, conforme a
necessidade interna.

15/07 — Reunido de Equipe com a participacdo do Sr. Luiz, de
Thais, Terezinha, Simone, Caroline, Marlene e Bianca.

Video Chamada por celular
para familiar, responsavel ou
amigo mais proximo.

Atividade continua com o0s
residentes que nao tem celular,
garantindo contato com seus
familiares, responsaveis e
amigos mais proximos.

Foram realizados contatos por chamada de video, para
familiares de residentes que ndo tém celular, pela Assistente
Social Marlene e pela Psicologa Thais para: Sra. Antdnia, Sra.
Dirce, Sra. Margarida, Sr. Silvio, e alguns idosos que tém celular,
no entanto tem dificuldade para manusear — Gongalves, Mario
E. e Sr. Moizés.

Total de chamadas no més = 18 chamadas.

Também foi encaminhado pela assistente social, informativos
sobre nossos eventos do més - festa junina e brecho.

3.3 Atividades desenvolvidas com a Familia:

Descricao

Desenvolvimento

Atendimento a Familia e Amigos mais
proximos

Atendimento para orientacdo dos familiares,
responsaveis e/ou amigos mais préximos sobre
as rotinas da entidade, sobre a evolucdo dos
residentes, sobre situacbes de salude, ou
problemas que necessitem de abordagem.

Continuamos mantendo contatos telefénicos ou
via Whatsapp frequentes com as familias,
responsaveis e/ou amigos mais proximos dos
residentes, para informar sobre a evolucédo dos
residentes, programar passeios, orientar sobre
as rotinas da OSC, divulgar nossos eventos.

Comemoracao dos Aniversarios dos ldosos
Atividade mensal: Acontece na ultima sexta-
feira do més.

E feito convite aos familiares, responsaveis
e/ou amigos mais proximos, para participarem

No més de maio comemoramos aniversario dos
idosos:

Maria A. Gon. - 72 anos

Mario Ev. - 62 anos
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da comemoracdo de aniversario na OSC,
guando procuramos estimular e resgatar os
lacos afetivos entre a familia e seu familiar /
amigo residente.

Enfoque na Visita / Solicitagdo de
comparecimento de familiar, responsavel ou
amigo mais proximo. Orientar
os familiares, responsaveis e/ou amigos mais
proximos sobre os horéarios de visita todos os
dias da semana das 15h00 as 17h00;

Orientar sobre a importancia das visitas
frequentes aos residentes para uma vida
tranquila, segura, retomando e/ou preservando
os lacos de afetividade.

Buscamos estimular as visitas presenciais,
seguindo nosso protocolo interno, em que as
visitas acontecem na sala de Convivéncia para
maior privacidade do residente e seu visitante ou
na area social, quando o residente ndo apresenta
condicOes fisicas de ir até a sala de Convivéncia.
Nos finais de semana e feriados, em que a
recepcao central esta fechada, as visitas ocorrem
na area social, sendo vedadas visitas nos
quartos.

Estimulacdo para licengca passeio com a
familia.

Atividade Continua: Orientar os familiares,
responsaveis e/ou amigos mais proximos sobre
a importancia de levar seu idoso para um
passeio externo, final de semana, aniversario e
ocasides especiais com a familia.

Realizamos contatos com 0s responsaveis,
estimulando o fortalecimento dos vinculos entre
familia e residente, através de passeios e
licencas com a familia ou amigos, para 0s
residentes que tém condi¢cbes para as saidas e
expressam desejo de realizar as saidas.
Observacao 1: Alguns residentes ndo aceitam
sair da Vila, sendo resistentes até para 0s
compromissos de saude. Procuramos respeitar
o desejo de cada residente.

Observacdo 2: No més de maio tivemos 14
saidas a passeio com acompanhante - familiar ou
conhecido dos idosos.

3.4 Atividades desenvolvidas com a Comunidade:

Descricao

Observacao

Caminhadas no Clube Mogiano ou pela
Cidade

Atividade Semanal que acontece as quartas-
feiras, com os residentes que desejam participar.
O grupo é organizado pela Psicologa que os
acompanha durante a caminhada.

30/07 - Caminhada pela cidade com 4
residentes.
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Compra no Supermercado

Atividade quinzenal para atender necessidades
pessoais dos residentes. No momento a
Psicéloga esta colhendo os pedidos e
encaminhando para providéncia.

07/07 - Lista de mercado com 24 residentes;
20/07 - Lista de mercado com 24 residentes.

Missa na Capela da Vila Vicentina

Acontece normalmente na Ultima sexta-feira do
més, com a presenca do Padre Carlos Alberto,
da Paroquia de S&o José.

31/07 - Missa Mensal na Capela da Vila, com
participacdo de 12 residentes, voluntarios e
alguns funcionarios, ap6s a comemoracao
dos aniversariantes do més.

Passeio a Feira as Quartas-feiras a tarde
Atividade desenvolvida pela pedagoga Simone,
gue realiza as Atividades Socioculturais.

15/07 - Passeio a Feira com 4 residentes e
29/07 - Passeio a Feira com 3 residentes.

Projeto Vida lluminada
Atividade destinada a PCD, que ocorre na
cidade de Mogi Guacu conforme agendamento.

Estamos buscando encaminhar um residente
gque esta evoluindo com perda de visdo, sem
possibilidade de tratamento ou cirurgia, para
iniciar 0 acompanhamento.

3.5 Indicadores de Avaliacdo e Monitoramento:

INDICADORES
QUANTITATIVOS

PROFISSIONAL
RESPONSAVEL

ATIVIDADES INSTRUMENTAIS | PERIODICIDADE

DE VERIFICACAO

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
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l.Incentivar o] Orientacdes Relatorio Diariamente | 100% de|Equipe
desenvolvimento | gerais sobre as|mensal de participacdo dos|Técnica da
do protagonismo |necessidades |atividades idosos com|OSC
e de|apresentadas |Anotacéo capacidade
capacidades diariamente mensal da cognitiva.
para arealizacdo |pelos idosos,|evolucéo em Resultado 100%
de atividades da|desenvolvidas |prontuario dos Idosos séo
vida diaria. com apoio de|Fotos incentivados e
toda a equipe valorizados para
de trabalho. realizacdo  das
atividades da
vida diéaria,

estimulando seu
protagonismo e
desenvolvimento
de capacidades.

2. Desenvolver|Orientactes Registro em| Diariamente |100% de|Equipe
condicdes para a|sobre 0| evolucéo de participacdo dos|Técnica da
independéncia e |cotidiano como | prontuario idosos com|OSC
autocuidado. higiene pessoal | Fotos capacidade

— banho, troca cognitiva.

de roupas, Resultado 100%

lavagem  dos dos residentes

cabelos, higienizados,

higiene bucal vestidos e bem

cuidados através
do autocuidado
ou com apoio da

equipe de
cuidadores.
3. Restabelecer | Atividades que| Tabela Mensal 100 % de visita da | Assistente
vinculos incentivem a|demonstrando: familia ao usuario | Social
familiares  e/ou|aproximacéo da|Numero de que tem familia.
sociais. familia com o] visitas recebidas Resultado Psicéloga
idoso:  Visitas, | no més; - 14 residentes
participacdo em receberam

visitas, um total
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festas, eventos
e passeios.

NUmero

de

acolhidos com

condicdes

de

saida a passeio,

que visitou
familia
amigos.

a
ou

de 40 visitas, ou
2,8 visitas por
residente.

- 9 residentes
sairam a passeio
com
acompanhante,
um total de 10
passeios
acompanhados,
ou 1,1 passeios
por residente.

- 4 residentes

realizaram 15
passeios
individuais sem
acompanhante,

ou 1,7 passeios
por residente.

No momento,
apenas 4
residentes estdo
em condicdes
para passeios
sem

acompanhante,

realizando em
media um
passeio por

semana cada um,
com média de
3,75 passeios ao
meés.
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4. Promover o|Verificagdo da|Relatorio Mensal, ou|100% dos idosos|Assistente
acesso a renda |situacao de | mensal de | conforme com renda Social
renda do| atividades; demanda Resultado 96 %
usuario na sua apresentada. dos residentes
inclusao no| Anotacéo com renda
servico. mensal da mensal fixa
evolucdo  em sendo:
Andlise prontudrio; Aposentados,
individualizada Pensionistas,
para Encaminhamen- Beneficiarios do
identificag:éo de tos a outros BPC. _
idosos que nao Ser\/igos para Um' residente
tenham resolucdo  de esta Sem
beneficio OU| problemas. nenhuma. renda
aposentadoria_ desde maio/2026.
Encaminhamen
-to ao Cadastro
Unico, INSS,
articulacdo com
a rede de
Servicos, se
necessario.
5. Promover a|Realizar Tabela das| Diariamente 100% de|Equipe de
convivéncia atendimento Atividades participacdo dos|trabalho da
mista entre os|individual e em|realizadas e lista usuarios. ILPI
residentes. grupo, com|de presenca; Resultado 100%
rodas de dos residentes
conversa, Relatdrio de convivendo na
considerando a| atividades area social,
historia de cada| mensal e refeitdrio e
pessoa e suas espacos afins na
diferentes Fotos ILPI, sendo que

necessidades.

cerca de 50%
participam das
atividades

propostas pela
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Realizacdo de
atividades em

grupo.

equipe, enquanto
outros observam
as atividades
realizadas.

6.Garantir a|Assembleia Lista de| Semestral 100 % de|Assistente
Participagdo dos|com 0S| presenca participacdo dos|Social
USuarios nausuérios com USuarios com
Gestéo do | capacidade Ata da capacidade Psicéloga
Servico/OSC. cognitiva assembleia e cognitiva.
Resultado sera
Fotos apresentado no
relatorio mensal
de novembro.
7.Garantir a|Pesquisa  de|Questionario Semestral 85% dos usuarios | Assistente
Satisfacdo  do|Satisfacdo com|com respostas com capacidade|Social
publico-alvo. todos os|fechadas; Observacéo: cognitiva,
usuarios com|Tabulacdo do|Alterado para| satisfeitos. Psicéloga
capacidade resultado da|quadrimestral de|Resultado sera
cognitiva. pesquisa e|janeiro a abril apresentado no
acoes relatorio mensal
decorrentes do de novembro.
resultado.

OBSERVACAO: Um idoso aguardando finaliza¢&o de processo de interdi¢cdo ap6s
pericia médica judicial e audiéncia para definicdo de curador e também aguarda
deferimento de pedido de aposentadoria por invalidez.

QUADRO DEMONSTRATIVO DE VISITAS

RESIDENTE LOCAL NUMERO VISITAS
Antbnia Area social da OSC 1 visita
Arlinda Area Social da OSC 4 visitas
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Benedito Area Social da OSC 3 visitas
Eduardo Area social da OSC 3 visitas
Fatima Area social da OSC 1 visita
José do Carmo Area social da OSC 7 visitas
Leonardo Area social da OSC 1 visita
Luis José Area social da OSC 1 visita
Maria V. Area Social da OSC 2 visitas
Maria José Area Social da OSC 1 visita
Moizés Area Social da OSC 1 visita
Olivia Area social da OSC 4 visitas
Tacumi Area social da OSC 5 visitas

QUADRO DEMONSTRATIVO DE LICENCAS/PASSEIOS COM ACOMPANHANTE

RESIDENTE ACOMPANHANTE

Arlinda 1 passeio com a responsavel

Eduardo 1 passeio com o irméao

Fatima 1 licenca 72 horas com irma

Maria A. Gon. 1 saida acompanhada de funcionaria p/ velorio

Margarida 2 passeios com as sobrinhas

Mario Ev. 1 passeio com a filha

Olivia 1 passeios com filha

Silvio 1 passeio até a casa da filha levado pelo motorista da
ILPI

Tacumi 1 passeio com sobrinho

IDOSOS QUE SAIRAM A PASSEIO INDIVIDUAL, SEM ACOMPANHANTE.

RESIDENTE DESTINO

Homero 3 passeios
Luiz José 4 passeios
Méario F. 6 passeios
Olivia 2 passeios
OBSERVACAO:
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3.6. Houve capacitagéo interna / externa da Equipe de Trabalho? ( ) Sim ( x) Nao

Data

Equipe de
Trabalho

Capacitacao

Forma

C.
Horéaria

3.7. Houve reunides/articulagbes da Equipe de Trabalho com a Rede de
Atendimento? ( X ) Sim

() N&o houve

Data Equipe de Trabalho Rede de Atendimento Forma
Objetivo/Profissional Responsavel
02/07/2026 M. G. Z. Reunido mensal do Conselho Municipal | Presencial
e Assistente Social de Assisténcia Social - CMAS
30/07/2026 Participar das decisdes do CMAS
F.L.B.S. Reunido Mensal do Conselho Municipal |Presencial
29/07/2026 Coordenador da Pessoa Idosa — CMDPI, conselheira
ouvinte.

3.8. Como realiza a divulgacéo das parcerias celebradas com a Administracao
Publica de acordo com a Lei 13.019/14, art. 10 e 11? Pelo:
e - site: vilavicentinamogi.org.br

e - Facebook: Vila Vicentina

e - Placa de identificacdo do Termo de Colaboracao afixada no hall de entrada da Vila
Vicentina.

4. RECURSOS HUMANOS: Anexo.

5. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES: Elaborado pela Psicologa Thais

-h
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6. DOACAO CORRESPONDENTE A 70% DA RENDA MENSAL DE CADA USUARIO,
CONFORME RESOLUCAO N° 33 DE 24/05/2017 DO CONSELHO NACIONAL DOS
DIREITOS DO IDOSO: Anexo.

7. CARDAPIO:
ALMOCO (ARROZ/ FEIJAO)
DIA DESJEJUM COLAGAO 11:30-12:30 LANCHE JANTAR CEIA
7:30h- 8:10h 10h Salada/ Mistura e Guarnicio Bebida e 14:30h-15h 17:30-18h 20h
legumes < Sobremesa
P&o francés com — Salada de Iscas de Carne Suco abacate . %
01 margarina. Vitamina de alface e nhogue ao molho com limé&o/ Bolo de fuba Sobras + Cha Hortela
QUARTA ) . abacate Macarronada + bolacha
Leite com café tomate vermelho manga
02 Pdo francgs com Mingau de Salada de Bisteca Suco de laranja Rosca com Sobras + Sopa Cha.
QUINTA requeyac. aveia beterraba legumes assados Doce de banana oiabada de mandioca Camomila +
Leite com café 9 9 bolacha
P&ofrancéscom | Vitaminade . . Suco de Chéa Erva
03 A Mix de Filé de frango grelhado s Sobras + Sopa o
margarina banana e A maracuja Torta de frango i cidreira +
SEXTA Leite com café maca folhas puré de batata Manga de feijdo bolacha
Pé&o francés com " ChaErva
04 L Salada de . Feijoada Suco de uva ) Sobras + Sopa
A requeijao. Vinagrete Bolinho de chuva Doce +
SABADO e G G fruta Couve refogada Abacate de legumes ralkdie
P&o francés com .
05 margarina b ;::m'gs - Alface e Macarrdo ao sugo com Sgg%iibn? gc\g;e P30 Caseiro Sobras + Sopa | Cha Horteld
DOMINGO Leite com R repolho almdndegas ey de macarrao + bolacha
achocolatado 9
06 Pé&o francés com — Salada de . Cha
L Vitamina de ) Suco de abacaxi Sobras + Sopa .
SEGUNDA Le{{%qgg:jnagéfé abacate acteoI?naatt::m Dobradinha Doce de banana Bolo de cenoura de mandioca Ca;)n;g:rlllaa +
07 Pé&o francés com Chuchu, Suco de caju Sobras + Sopa Chéa Erva
margarina Meldo beterrabae | Escondidinho de frango : x Torta de legumes - x cidreira +
TERCA Leite com café cenoura pudim de pao de feijdo bolacha
el Coxa e sobrecoxa ChaErva
08 requeijéo. Salada de Repolho assada com Suco de manga Canjica Sobras + Sopa Doce +
QUARTA Leite com fruta com tomate Mel&o de legumes
macarronada bolacha
achocolatado
09 Pdo france_s com Mingau de - Linguica recheada Suco de Caju Torrada com Sobras + Sopa | Cha Horteld
margarina ) Vinagrete . L <
QUINTA Leite com café aveia Couve refogada Gelatina requeijao de macarrao + bolacha
10 Péo franc&s com |\ o mina de Mix de Carne moida com Suco de goiaba Rosca com Sobras + Sopa Chal
SEXTA requelao. abacate folhas cenoura Mousse de goiabada de feijdo Camomila +
Leite com café legumes refogados manga bolacha
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ALMOCO (ARROZ/ FEIJAO)
DIA DESJEJUM COLACAO 11:30-12:30 LANCHE JANTAR CEIA
7:30h- 8:10h 10h Salada/ Mistura e Guarnico Bebida e 14:30h-15h 17:30-18h 20h
legumes ¢ Sobremesa
Paofrancéscom | Vitamina Salada de . Suco de . ~
1 . Bisteca ] Sobras + Cha Horteld
; margarina. bananacom | beterraba Goiaba+ | Bolo de Cenoura
SABADO | | aite com café mack com cenoura Couve refogada melio Macarronada | + bolacha
12 Paciér(;slﬁé:i%socom Mingaude | Repolhocom | Filé de frango grelhado Suco Ee a Pi0 caseiro Sobras + Sopa Ca mcc:::lil -
DOMINGO Leite com café aveia tomate Berinjela caponata G de mandioca bolacha
Pao francés com . . Suco de Cha Erva
SEGtSND A margarina Chocoltate Mix de folhas Peixe a_njllanesa laranja + Bolo de fubé Sot:jra? * §0pa cidreira +
Leite com café guente piro pudim de pdo € 1eldo holacha
P&o francés com ChaErva
TEI1¥4 A requeijo. Banana Mix de folhas ;?nr]gugigzdeeng?rm Suco de uva Esfirra Sggﬁ:g d?(?c[;a Doce +
G Leite com café ¢ holacha
Péo francés com T
15 margarina V|tan1|na de ' Isca de Carne ao molho SUCO de Rosca com Sobras + Sopa | Cha Horteld
. mamdocom | Vinagrete cajutsalada ! x
QUARTA Leite com aveia Legumes assados de fruta goiabada de macarrdo | +bolacha
achocolatado
Péo francés com Abobrinha rechgada M1 Sycode Cha
16 . carne moida . Sobras + Sopa .
requeijo. logurte Mix de folhas goiabatdoce | Torta de frango . Camomila +
QUINTA . . Nhoque ao molho de mandioca
Leite com café de banana bolacha
vermelho
P&ofrancéscom | Vitamina de Carne de panela com Suco de Ché Erva
17 . x . i bacaxi lada de f Sobras +Sopa | drei
SEXTA margarina | mamaocom | Vinagrete mandioca abacaxi | Salada de fruta de fejio cidreira +
Leite com café banana Farofa com ovos Spummoni holacha
18 e francis com Mingau de Alface e Lombo Suco de Caju Bolo de b Sobras + Sopa Cga Ea
SABADO Iequeldo. aveia repolho Couve refogada Gelatina olo debanana | g legumes 0ce *
Leite com café bolacha
19 P francgs COM | \itamina de Pepino com Bisteca Suco. L2 Sobras + Sopa | Cha Horteld
DOMINGO margarina banana tomate Macarronada ao sugo Laranjg F et de macarrdo | + bolacha
Leite com café mexerica
20 Péo frang_e§ M 1 Chocolate ' Escondidinho de frango Suco de wa x . Sobras + Sopa Cha.
requeijao. Vinagrete + Pao Caseiro ix Camomila +
SEGUNDA . . Quente Legumes refogados de feijdo
Leite com café Sagu bolacha
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) ALMOGCO (ARROZ/ FEIJAO) s
DIA DESJEJUM COLACAO 11:30-12:30 14:30h-15h JANTAR CEIA
7:30h- 8:10h 10h Salada/ ) " Bebida e ' 17:30-18h 20h
legumes Mistura e Guarni¢éo SehEiEs
Péo francés com .
N Alméndegas Suco de Sobras + Sopa . =
4 requeyjao. Vitamina de Mix de folhas | macarronada ao sugo abacaxi Arroz doce de Feijgo com Cha Hortela
TERCA Leite com abacate . x + bolacha
achocolatado Legumes Gelatina Macarrdo
P&o francés com ) Acelga com Cha
QUﬁQTA margarina. erz;?/ZiL;de tomate e Aboboralagg(l)]tci)a assada Sul\/lchc«iaerigz;/ ) Péo caseiro Sd(:eb[ﬁ:\r:d?gg; Camonila +
Leite com cafe espinafre bolacha
2 P&o francés com Vitamina Penino e Panqueca de carne Suco de Sobras+Sopa | Cha Erva
UINTA requeijdo. banana com tolr)nate moida goiaba + Tortadefrango | de Legumes cidreira +
Q Leite com café mamé&o suflé de chuchu Gelatina com carne bolacha
24 Pdo france_s €M | Chocolate sztiIadabde F"; d(_e frzlingo grelhta do Suco de caju Mistdo + Bolo Sobras + Cha Cidreira
SEXTA margarina Quente clerrabae erinjela caponata Pavé gelado Macarronada + bolacha
Leite com café chuchu Puré de batata
e Paorgaﬂg?és(f o Rlijesie Maionese R O abeslg:;-dlgan Salada de fruta igblgzigosc?)? Gl i
SABADO feqUelao aveia farofa x a0 + bolacha
Leite com café mamao Macarrdo
P&o francés com il Cha
26 . P . Filé coxa assada Suco de uva Sobras +sopa :
DOMINGO Lerirt\:;rgggn;fé Mel&o picado | Mix de folhas macarronada ao sugo Spumonni Bolo de banana de macarrio C%TE:AE i
Péo francés com .
27 requeijao. Banana Acelga com Carne de panela Suco de caju Torrada com gggfgs d; 82?652'3
SEGUNDA Leite com tomate Legumes refogados Sagu manteiga k
Galinha bolacha
achocolatado
Péo francés com L Suco de Sobras+Sopa | Ché&Erva
28 margarina. Leite Salada de Alface e Linguica recheada laranja- Tortadetomate | de Feijao com Doce +
TERCA . fruta tomate Legumes refogados x x
com café Meldo Macarrdo bolacha
29 Pdo francEs com Chocolate | Mix de folhas Omelete de forno Suqobde Torrada com Sobras + sopa C Cha.l
UARTA reguelao. quente Legumes assados goraba manteiga de mandioca amomiia+
Q Leite com café Doce banana bolacha
30 Péo franc_es com Vkl)tamlna de Pepino glstecal Ovc_) frlfto Sgco d(_e Cari Sobras +sopa | Ché Hortela
QUINTA Manteiga. anana e Tomate ouve e espinafre abacaxi anjica de macartio |+ bolacha
Leite com café magé refogada Laranja
31 Pao’\jlranct_es com Mingaude | Repolhocom Escondidinho de f Sucodeuva | ANIVERSARIO: | Sobras +sopa Cc:] aErva
SEXTA Manteiga. aveia tomate scondidinho ge frango Sagu salgadinho+bolo | de mandioca oce +
Leite com café bolacha

Documento assinado digitalmente

V.b BIANCA RODRIGUES CRUZ
g Data: 03/08/2026 10:42:56-0300
Verifique em https:validar i gov.br

8. LISTA DOS USUARIOS: Anexo.

9. INFRAESTRUTURA: N&o houve alteracao.
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10. POTENCIALIDADES:
- Acompanhamento periddico rigoroso de todos os residentes em relacdo a saude,

mantendo consultas clinicas, odontolégicas, exames de rotina, atualizacdo da carteira de
vacinagao, atendimentos com especialistas e encaminhamentos de urgéncia, conforme
necessidade de cada usuario;

- Diretoria atenta as necessidades dos residentes, buscando captar recursos suficientes
para manutencéo dos servigos prestados com a qualidade e dignidade que a pessoa idosa
tem direito, através de eventos virtuais como: venda de Campanhas como Pizza, Lasanha,
Parmegiana, com entrega de produtos por Drive Thru, além da realizacdo de eventos
presenciais como: Cha Beneficente, Festa Julina, Leildo Beneficente, Almogo, Jantar,
venda de flores e velas no cemitério no dia das maes, dos pais e finados e Pechinchéo
mensal;

- Diversidade de atividades oferecidas aos usuarios, com intuito de proporcionar lazer,
distracdo, entretenimento, convivio comunitario, conhecimento sobre os acontecimentos do
municipio, saude, qualidade de vida e exercicio da cidadania, em ambiente seguro,
tranquilo e adequado, atendendo aos interesses e necessidades dos usuarios;

- Moradias individuais - apartamento com banheiro privativo, TV, Frigobar, ventilador,
moveis e adaptacOes adequados as necessidades dos residentes;
- ILPI localizada na regido central da cidade, possibilitando acesso facil dos residentes a
rede bancaria e ao comércio em geral;
- Participacéo de Voluntarios que desenvolvem atividades mensais ou bimestrais com 0s
moradores como:

*Projeto Colorrindo com a voluntaria Erica, com apoio da Psicéloga Thais;

*Projeto com as Escolas Delta Nobre, Colégio Obijetivo, Colégio Imaculada,;

*Dia da Beleza Feminino e Masculino, realizados por Voluntarios;

*Capelania — Grupo de senhoras que passam a tarde cuidando das unhas, cabelos
e conversando com os residentes;

*Reza do Terco semanal realizado pelos Voluntarios Erica e Eduardo;

*Missa mensal na Capela da ILPI para os catdlicos e saida a passeio para 0s
residentes participarem de suas igrejas, com acompanhante;
- Recebimento de doacdes provenientes de voluntarios, comerciantes, empresarios da
cidade e regido, pessoas da comunidade e banco de alimentos do municipio, em forma de
alimentos, produtos de higiene e limpeza, roupas e outros artigos de necessidade dos
usuarios;
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- Realizagdo de passeios e atividades externas com a equipe técnica, voluntarios ou
licencas com a familia, responsavel ou amigos mais proximos, em que 0 idoso passa
algumas horas, o dia ou alguns dias, acompanhado de um responsavel,

- Saidas individuais sem acompanhante, autorizadas de acordo com a condicéo de saude
e independéncia de cada idoso, ou acompanhados por familiares ou funcionarios.

11. FRAGILIDADES:

- ldosos com agravamento de problemas de saude, que estdo em tratamento especifico
através da rede publica de saude do municipio, em Hospital de Mogi Guacgu, Sao Paulo e
Divinolandia.

- 31dosos com evolucao de dependéncia para Grau lll, aguardando vaga para transferéncia
para ILPI com capacidade para esse atendimento especifico.

12. ROTINA DIARIA DOS IDOSOS / ATENDIMENTO DA EQUIPE:

ATIVIDADE DESENVOLVIMENTO

Despertar e Higiene Pessoal Por volta de 7h00

Café da Manha 7h30 - 8h10

Suco / Fruta / Vitamina 10h00

Almoco 11h30 — 12h30

Café da Tarde 14h30

Jantar 18h00

Ceia 19h00

Atendimento dos Cuidadores 24h00 por dia, todos os dias da semana.

Atendimento do Enfermeiro 10 horas semanais (22, 32, 42 e 52 feira de Manha)

Atendimento da Psicéloga 20 horas semanais (de 22 e 42 feira das 8h00 — 12h00, 32 e 62
feira, das 13h00 — 18h00 e 52 feira das 8h00 — 10h00)

Atendimento da Assistente Social 20 horas semanais (22 e 32 feira das 13h00 — 17h00, 43, 52 e
62 feira das 8h00 — 12h00)
OBS.: Eventualmente, ocorre troca de horéario conforme
necessidade da OSC.

Atendimento da Profissional de | 12 horas semanais (22 e 42 feira das 13h00 as 17h00 e

Atividades Socioculturais Sexta-feira das 8h00 — 12h00)
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Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Vila Vicentina de Mogi Mirim
Conselho Central de Amparo

Atendimento da Nutricionista 10 horas semanais (22 das 7h00 as 11h00 e 62 feira das
12h00 as 18h00)

Atendimento da Lavanderia 40 horas semanais (22 a 62 feira das 07h00 as 16h00)

Horério de Visitas Todos os dias das 15h00 as 17h00

13. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES: Em anexo.

14. ASSINATURA DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO
RELATORIO:

Documento assinado digitalmente

“b MARLENE GONCALVES ZANCO
g Data: 14/08/2026 13:14:14-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

MARLENE GONCALVES ZANCO
Assistente Social / Cress 23.390

15. ASSINATURA DO COORDENADOR OU PRESIDENTE:

Documento assinado digitalmente

“b OSMIR ANTONIO LANSA
g Data: 20/08/2026 14:28:46-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

OSMIR ANTONIO LANSA
Interventor

Mogi Mirim, 14 de agosto de 2026.
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